
      A la poursuite du temps perdue!!

                                                              Volume n°1

BONJOUR!!!!

Voici quelques moments de ma vie, où il y a des aprioris et des 
euphémismes!! Il sera remplis de belles paroles, et de thermes 

épiderme!! Lol

Car je suis une amusette qui a comme envie de donner le 
sourire autour de soi!! C'est plus agréable et merveilleux!!

TOUJOURS est-il ?!!

Qu'il ne faut pas de faire la tête cacahouète!! Lol.....!!

Je vais vous comptais mes « ptites histoires » aléatoires!!Elles  
peuvent vous paraître tristes, mais bien réaliste!! Mais rassurez 

vous!!
Je suis un clown avec un gros nez rouge!! Mdr

Car personne n' est épargné par les soucis et les ennuis de la 
vie!!Surtout aujourd'hui!!!

Cependant la roue tourne!!
Nous allons surfais dans les moments compliqués de mon 

histoire!!Alors sortez-vos mouchoirs!! Car c'est un feu 
d'artifice où il y a du suspense!!

             Alors 1, 2, 3........!!C'est comme sa que cela débuta....!!

                        NOUS IRONS DANS LE CH'NORD DE LA 
                                        FRANCE !!  LA OU IL                      
                                               PLEUT!!lol



      Pas à Lyon ou à Paris mais à Lille!!! Dans une petite bourgade,    
            surnommé Maubeuge city pour les connaisseurs!! Mdr

  Entre les vaches et les moutons baignant dans les étendus verts et  
           jaunes !! Parsemés d'innombrables étendus d'eaux!! 
                                
       Bref la campagne, loin de la citée civilisée comme Lille!!lol
                                         Jusque là ca va!!!!!

Bien sûr de jeunes tourtereaux viennent s-y perdre encore!!!!!!!!!!Mdr 
                            ALLAIS SAVOIR  POURQUOI!! ??????

                      Nous sommes dans une belle région appelée         
                          L'AVESNOIS, mon vieil  Avesnois!!
         
 Garçon pas très inactif, mais surtout un tempérament de Mr combattif !!  
                                 Le tout avec une tête de penseur!! Mdr

         Hé oui, cela m'arrive!! Diront la génération des vétérans!!
      Je vais vous faire vivre mes anecdotes, pour vous apporter un         
              témoignage théorique, physique et pratique en gros!!

                                        
                                      LE DEBUT DE LA FIN!!
                                
  Ouvrons une parenthèse remplient de ses charentaises inexpliquées!!

           Après un repas avec mes collègues de travail bien arrosé!!!!! 
Malheureusement ou heureusement, mais là n'est pas le problème !! Je 
devais allais chercher ma raison de vivre!!! Pour la déposais chez mes 
                          parents, mais je ne vous raconte pas tous!!
 
   Faire deux ou trois bricoles!!Hé hop, la journée devaient se finir par  
             un entrainement de foot!! Hey, oui car je suis un sportif!!

  Fin, c'est compliquait à comprendre!!!!Mais c'était prévu comme sa!!

         Plongeai dans mes pensées à vivre l’action pleinement!! J'en 
profitais un peu, voir beaucoup pendant ce repas!!J'admets mais bon, il  
est trop tard!! Si sa peut profiter à quelqu'un....!!Autant que sa serve de 
leçon!!Il faisait un temps claire et découvert, l'action se passa entre 



                               midi!!Pourtant j'ai fais une erreur!!
                                  
                                              Quelle malheur!!
            
                                  Perdu dans de belles pensées juxtaposées!! 
Je réalisais que décidément, la vie est bizarre !!Vous avez dit bizarre !!
 Comme c’est bizarre !!Voyant la vie  se construire, puis  s'anéantir!!  
                                  
 La vie est tantôt triste, tantôt appréciable!! Rare sont ceux qui 
                                ne se plaignent pas!!

Mais moi Tony j' essaye de l'embellir, en y rajoutant ma ptite  
touche de courtoisie!!Par ma folie, joignant un pti brin 
d'humour, ma joie de vivre et mon enthousiasme....!!!!lol 
           
NOUS ALLONS PRATIQUER UNE PETITE MARCHE ARRIERE    
                   POUR QUE VOUS PUISSEZ COMPRENDRE!!

                           Je me rappelle quand «  j'étais jeune » !!
         Ce sont nos meilleures années, LES ANNEES DISCO!! Mdr 
                                  Mais tout le monde en a eus!!
                                   
   C'était les belles années!!A la belle époque!!Au claire de Lune......!!De 
                                       ma citée civilisée ….!!

                  Mon épopée se fera vite mais vite se pressentir!!
                                 Imprévisible !!Ah !!Sa !! Oui !!

                         Car j'aime bien l'effet de surprise!!Mdr
Je eus  une enfance presque classique, mais surtout romantique !!HUM!!
                                          Bande, de jaloux !!

         Voyageant avec mes parents, de maison en appartement !!  
     Se retrouvant dans un quartier!! Où  je suis le fer de « Lens » !!

Jadis vous vous m’acclamiez, alors que maintenant vous m’évitez !!Allais savoir 
pourquoi ? Mais qu’importe, je crois savoir!!C'est parce que je ne rentre 
                           plus dans vôtre normalité!!Mais bon.....!!

    Pourquoi? Parce que j'ai eus un accident de parcours comme tous le 
monde!! Je ne rentre plus dans le monde de la société actuelle!!Comme   



   tous retraités, où, chômeurs, où personnes handicapées!!Sa tombe bien!!

Vous êtes  « homophobe  » ou vous avez un  problème d'identité?!!!! Lol
Moi pas!!!!!!!!!!!!!!!!Nous souffrons trop de discrimination de nos jours!! 

      Car votre indifférence fera ma différence!!Tout ça à cause de ma   
 personnalité, ma problématique!! D'âme paisible, tranquille, qui est un 
                                          peu discrète!! Mdr
 
          De mon envie de vivre, et de faire bouger les choses!!De 
métamorphosé des problèmes qui n'ont pas lieux d''être!! En provoquant le  
                   destin grâce à des solutions inexistantes!!

Mais, vous savez, que les gens changent, se transforment, avant de se 
détruire par leurs propres mains!! En changeant de caractères, de 
personnalité, puis d'existence!! Nous devenons « fous-fous »!! C'est le 
                      changement de la planète.. peut être!! Mdr

Pour couronner le tout, de nouvelles maladies ont faites leurs apparitions:  
tel que ( grippe n1h1 ou plus ancienne le SIDA, ou le cancer) faisant 
   beaucoup plus de dégâts qu'autrefois!!Surtout elles sont plus 
médiatiques!!On a droit grâce à la télévision, aux médias a être informés 
                             sur les moindres difficultés de chacun!!)

  Tous ses phénomènes de sociétés pour lesquels on fini par être changer!! 
     Je me souviens qu'à l'époque, on pouvait s'amusait s'en être agressait  
                          où insulté par nos congénère!!Mais ça changer!!
 
                   Les gens divorcent pour se remarier avec le voisin!!

Changent de métier pour x raison comme deux chemises, fin ils essayent!!
              A part, qu'il y a  un manque de solutions aux problèmes....!!

Changeant de région aussi!! Virevoltant d'un pays à un autre!!Changent  
d'établissements scolaires par la même occasion!! Se créant une nouvelle 
                vie propos-mendies!!C'est la vie!! Mais c'est difficile!!

Jouant le rôle de stars, en migrant de clubs de clubs, en associations....!!
       Bref, c'est le grand chamboule tout!!C'est le grand bazar quoi!!
                                                
                                      On se croirais à la brocante!!  Mdr



Oui car les années passent, les expériences personnelles, le monde évolue 
                 à une vitesse!! Rien ne va plus!! Faites vos jeux!! Mdr   
                        
                        Comme dans les séries américaines!!Mdr
 
    Néanmoins, certaines  règles, où personnes sont oublier, bafoués:tel que 
la politesse, le respect d'autrui pour former qu'un seul esprit, le 
malhonnête a fait son apparition!! Cependant, ils n'oublient pas de vous 
  mettent des vents, des mitrales mêmes comme dans les grandes villes!!

Comme-ci c'étaient normales!!Pourtant, la météo n'a pas déclenchais 
                    d'alerte rouge ou d'avarie climatiques!!!!!!!!

       Et puis on croit les connaître, jusqu'au moment !! Et bé un jour ou 
l'autre!!C'est LE DRAME!!Ils vous mettent un couteau dans le dos!!Des 
    bâtons dans les roues!!Ni vu,  ni connu!!Va si que je t'embrouille!!

   Bien sûr l'horloge tourne, et de l’eau coule sous les ponts !! Ses gens font  
leurs vie après avoir brisé la vôtre!! En règles générales, ils  ne vous 
oublient pas dans ce cas là!! Si ils font croire que....!! Mais t'inquiète....!!

           Ces personnes ne sont pas à rencontrer ou sinon gars à vous!!

        C'est ce qu'on appelle, la vie active, le système quoi!! Lol  
                                Fin aujourd'hui c'est comme ça!!
                                FERMONS LA PARENTHESE!!

Alors, jouant les fanfarons, les amusettes par moment comme beaucoup de 
                            jeunes adolescents puériles!!  Lol

   Je me retrouvai vite dans le fond de la classe comme chacun!! Mdr 

                             Pourtant, jadis, vous adoriez!!

A l’époque  j’avais  la structure physique mais pas intellectuelle, quoi         
                                                    que !!           
                          
Remarquez, tous le monde m''imiter!! Mines de rien!!J'étais devenu 
« l'idole des jeunes!! » De tout un peuple!! Mdr!!Enfin presque.....!!

  C’est pour cela que  j’essaye de laisser ma griffe!! Pour faire   
  témoigner mon ressenti, de personnes d'invalides !! D’accidentés et de 



                       jeunes traumatisés crâniens cérébelleux!!

Je veux démontrer que je n’ai pas que la tête à toto !! Comme  un 
                                                 zéro… !!

Cérébelleux :Qui vient du mot « cérébellum » en vieux latin !! Et, qui  
                        veut dire cervelet !!En schématisant grave!!Lol

C’est une région du cerveau, tout en haut du tronc cérébral, et en bas de la 
tête, juste, derrière l'oreille gauche!! Le cervelet est en grosse partie, la 
                                            région concerné!! 

Les fonctions atteintes, sont alors: l’équilibre, la mémoire, la coordination 
                         des membres (bras et jambes)  et de la parole!!

      C’est comme, un moteur à vapeur !! Mais, rassurez-vous !! Il ne 
                    consomme, presque rien !! Enfin presque!! Mdr

           Il contrôle tous les nerfs du corps entiers! Il joue  le rôle, de 
                     plaque tournante!! C’est un régulateur !!!!!!!

          Ayant des tremblements incontrôlés!! On finit par me juger !! 

Des tremblements mal perçus par certaines personnes!! Essayant de se 
refléter  dans l’isolement de ma vie!! En ce prenant, pour le ch' père 
                                                 noyel!!Mdr

Déjà pour un être humain  normal, c'est embêtant!! Mais pour ce type de 
                            personnes, comme moi, c'est compliqué!! 

              Aille, aille !! C'est le carnaval!! Imaginez-vous un peu!!
 
       Oui, car, j'ai du affronter, tantôt la crispation, tantôt la douleur!!  
Maintenant, celui du regard des autres!!Car on est forcé et contraint, à se 
   mettre dans l'isolement de la réalité de la vie à cause d'eux!! Mdr

      Mais, il ne faut pas se fier aux premières apparences!! Elles peuvent     
                             être trompeuses !! Voir hideuses!!Mdr

       Ils faut nous aider, à nous évader du circuit ténébreux qu'il nous       
                                                entoure!!
                                  



                                         LE MAL ETRE!!
  
                     Ok!!MESDAMES  !!ET MESSIEURS !!

   Grâce, à ce livre, voici, ma seconde vie!! Relatant mon dur combat     
quotidien!! Mon histoire quoi!! Dans ce corps meurtri et d’accidenté, dont 
je fais un pseudo témoignage rempli de mon courage !! Car on se plaint 
     tous le temps, à  tous va!! Alors qu'il y a toujours pire que nous!!

On devrait se trouver heureux de sentir les rayons du  soleil!! De pouvoir 
     respirer sans soucis, l'air pollué que nous fabriquons et rejetons!! 

   Fin vous savez cette pollution!! Par nos bouches d'extractions!! Mdr
                  De voir gambader notre progéniture dans les pâtures!!
                                         C'est chouette, alors!!

 
                 ARRETONS DE SE PLAINDRE!!
  

Ce bien être caricaturé par ma douce plume, sert à me projeter dans le 
futur!!  Ce corps bourré d’amertume d’un côté, et de l’autre, d’humour !!
        
          Et comme je suis un caractériel, et quelqu’un  de tenace !!

  Je raconte  cette autobiographie, à partir de l'évènement choc, de 
    ma seconde vie !! Celle d’un jeune traumatisé car il m'aura 
couté plusieurs années de ma vie!!Basé, sur des faits authentiques !!
                                           Mais bien réaliste!!
                                                
       TEL un petit «  PINNOCHIO » dont je suis emprisonné, comme une 
       marionnette !!Essayer d'imaginer sa sera moins difficile!!

Je suis pour certain, un malin  et pour d’autres un crétin !! Mais je 
                                suis convaincu que je gagnerais!!

                  C’est ce qui me donne de la force et du charisme!! 
  Et qui me fait avancer!!De toute façon, on ne contredit pas les fous!!lol  
         Pas vrai papa, il me le répète assez souvent!!Il est taquin!! Mdr

Grâce à mon entourage, voir des malades, qui se battent pour survivre et  
finir par guérir!! A oué maman!!!Car on ne parle plus de vivre, mais de 
                                                  survivre!!



                           Comme en état de guerre, je pense!!

       Même si elle est triste la vie!!Elle vaut le coût d'être vécu, Foi de 
                                                    TONY!!
       
                   Reconnu invalide par mes pairs pour toute ma vie !!

 « Je  scrute » l’heure du déjeuner en attendant  mieux !! On se dira,  
     alors…, mais…ça roule ma poule, t’est encore en vie !! Mdr
              
       Il suffit d’essayer, et d’avoir le moral !! Toujours comme moi !!  
        Mais...., je suis quelqu’un d’un peu tordu !!Il faut dire..... !!

Et soyez certain, un jour ou l’autre, je deviendrai « votre idole ou même 
                                        pire votre gourou  » !!  Mdr

      Pour moi, toutes personnes peut nous servir!! Où restent utiles !!
  
 «  Que l’on soit handicapés, de religions différentes, couleurs de peaux, 
                    on est tous à mettre dans le même bateau » !! 
 
                              Des questions se posent alors… !!
                               
                                  Qu'est-ce que la normalité?
                                     Où commence t-elle?
                       Partons nous sur le même pied d'Herstal??

              Je ne le croît guère!!Même avec un hélicoptère!!Lol

D'après vous, qui  peut décider de ses principes si fondamentaux pour 
                           lesquels nos ancêtre se sont battus?

Le Président, le Pape, le Maire, les Industriels, la population, la 
                                            matrice ?!Mdr

    Où sûrement, tout l’écosystème de la vie à remettre en cause ?!!

    Où bien la pression, que nous nous infligeons, nous même !?           
  
Lorsque nous ne rentrons pas celle ci pour « x » raisons, représentons-
                            nous un véritable dangers pour elle!! 



                         Normalement on nait tous égaux!?NON!!

L'existence, l'égalité sont des principes fondamentaux!! L'individualisme 
 plutôt que le collectivisme est entrain de nous m'le en mettre en miettes!!
Ce pouvoir d'en vouloir toujours plus, et d'être le meilleur!!  L'égoïsme 
                                               en fait partie!!
                                    
        C'est sans doute la vie, le système, l'argent, ou l'empressement qui 
veut ça !!Car on vit trop vite à mon goût, trop trop vite!!C’est ainsi 
                                                 Panzani!! Mdr

C’est comme des épreuves mises sur notre chemin !! Par le destin, qui 
                                         sert à nous tester !! 

                     Aide ton prochain!! Il te le rendra, dés demain !!    
                               Faites l’amour, pas la guerre !!

  Je sais, je suis pacifiste!!NON, je suis un sportif de nature!! Mdr
                                           
Je vous ais présentais mes dictons qui renforcent ma philosophie!! 
           J' en ai encore une bonne série dans mon escarcelle!! Mdr

         Je suis arrivé à la conclusion suivante: Que la différence fait 
                                              l'indifférence!!

                            Fin pour moi ….. !!Restez simple !!      

                            NE CHANGEZ PAS VOTRE EXISTENCE!!

               Vous pourriez, vous en mordre les doigts comme moi!!
Vous allez découvrir des petits mots, dans le genre de« Lol » ou « Mdr » !!

Cela représente toutes les bêtises qui me caractérisent!!Et DIEU, c'est 
        qu'il en a des sottises !!Ceux sont des petits mots d’amour!!

        Car je suis un boute-en- train  mon «  petit Valentin  »!! Lol. 

       Si moi je ne m'envoie pas des fleurs!!Qui va me le mettre en couleur?
                       Avec un beau bouquet de marguerite?!Mdr 
                                  Certainement pas VOUS???!!!

             Enfin j’essaye !! Ceci reste, à mon image et me reflète !!



                             Bon.., si on y allait !!

Cette histoire qui est réaliste, se doit d'être optimiste !!Mais surtout pas 
                                fataliste… !! Enfin  je pense!!!

                                           Ce tourna, euh… !!
-
                      Dans plusieurs bouts de la France différents !!

                               Nous sommes au cour de ma vie!!

         A l’aube du vingtième siècle dans le «  ch’nord » de la France !!
 

           Parmi les « chtis-mi  de l’Avesnois » !! Où il y avait « dans le 
temps,  beaucoup d’usines de métallurgies, de sidérurgies et de filatures, 

dans de belles villes fortifiées !! »

       Hey, depuis !!C’est  la mi-mi !! La misère, quoi !!Le chômage  
      économique se pointa!! Mais ça va aller dans quelques années!!

                                               Fin j'espère!!

De quoi sera fait le monde de demain?? Avec le chômage, les changements 
   climatiques, la vie de famille, ma vie avec ses nombreuses difficultés?! 

                  Tant de questions qui restent sans réponses !?

   Mais toujours est-il que pour moi!!C’est une REGION en plein  
                          RENOUVEAU!! En devenir quoi !!

Là où j'habite!!C''est comme un gros village!!Une bourgade!!Tous le 
monde se connait ou presque!!Sa a ses inconvénients et ses points 
                                                    positifs!!!              

             
                 Où il y- a du potentiel !!Je vous le dis!!

 Et maintenant, vivent beaucoup de « CHARMANTE – causettes, 
                                                  alouettes!!Mdr
  
    Avec beaucoup de chaleur dans le cœur !! Ils n’ont pas que ça, bien 

                                         sûr !!Lol



  
     C’est une magnifique contrée remplie, de la verdure des pâtures et  
    d’anciens murs pour vieilles industries!! Et avec ces occupants  
polyvalents!!Un peu bizarre !! Mais tellement accueillant et surtout, 
                                            marrant !!  Mdr

Bien sur il y a quelques bagarres, à gauche à droite comme partout!!Mais c'est tout!!
                                   La vie reprends son cours troubadour!!!

    C’est le parcours chaotique mais courageux, d’un jeune homme!!   
   Ayant le doux reflet séduisant et brisant «  les murs, du silence !! »

         Qui avait tout pour réussir, et qui doit tout, mais tout se 
reconstruire !!Façon « ch’je »commence à avoir, l’habitude !! «Mais Tu 
conno  l’musique : plus, ché long, plus ché bon!! Fin, ça reste une 
                                                             légende  »!! Lol

                                              C’est l’histoire…
               D'Anthony allias « Tony » pour les intimes SVP !!

     Qui est le troisième enfant d’une famille  de «  quatre mioches » !!
Il grandit entre les épisodes de « SANTA BARBARA » et de« KOJAK »!!

                                  SSSSSSSUPER !!Mdr

                   Endiablé  par le rythme musical du « TOP50 !! » 
                               Cool !!Et chaude l’ambiance !!
 
                       Le football comme passion à l’époque !!
    En regardant, « OLIVE et TOM » et « ARNOLD ET WILLY » !!

                               Mes idoles étant petits !! Mdr 

             Un véritable « warriors » sur le terrain, qui m’a permis     
                   d’évoluer, quand même « en CFA amateur » !!

                                       Devenant footballeur semi-pro!! 

 Frôlant, les divisions professionnelles d'un gros chouilla!! En reluisant «  mes 
                         pompes, le week-end comme chacun !! »

                     En écoutant les conseils « du coach !! » Mdr



Bien sûr, on rigolait pas tout le temps !! Je peux vous le dire !!Mais bon 
me connaissant, jouant, le pitre de service !! M'amusant de mes boutades, 
          et de mes phrases magiques venant d'une autre planète!! »

Ça m'a pas empêcher, d'y jouait 15 superbes années « dans la gadoue des 
              terrains » !!Sillonnant la région de fond en comble!!!lol

                      Oh !!La !!La !! « Qu’on était crade » !!Lol

  Je me battais comme un forcené dans le jeu!! Pour ne pas dire « un 
                                                viking » !!

     Je ne cassais pas trois pattes à un canard, mais j’essayais de gagner !!  
                           J’avais  la « niaque !! L'envie quoi !!Mdr»

            C’était le but à la fois mais … sans bagarre, je vous rassure !!  
                 Il y a des moments où il faut être TRANQUILLE !!

En écoutant « un petit BOB MARLEY ou un pti Elvis» !! Référence à 
                                             toi PAPA!!

      En faisant des petits pas de danse !! Et en jetant des cotillons !!
   Ouh !!La !! La !!!!!!On faisait « la chouille » sacrée grenouille !!!!

     Mais on avait besoin d’un verre où deux, pour se mettre dans 
                                           l’ambiance !! 

   Car on était jeunes, insoucieux et inconscients !!Tout ça pour faire,   
             comme les autres!!Le malin pour se mettre en valeur!!
                                   Aux près des jolies fleurs!!!!             

            Alors qu'on mangeait encore des « pti » beurre!!! mdr
     C'était celui qui buvait le plus, qui gagnaient comme des gamins....!!!
                                                    On étaient fières !!!Lol
              
                  Alors que maintenant, on paie les pots cassés!! 

        Car par la force des choses,  «on  a pris de la bouteille !! » Mdr

C’est pour cela, qu’il faut se devoir de rétablir la vérité après une grosse 
            bêtise!!Car l'alcool tue encore et TOUJOURS!!



                  
                     Mais un soupçon de chance, dans mes malheurs !!

                            Car je suis encore là, pour vous le dire !!

Alors maintenant j’assume…… !! Mon passé me sert de preuve vivante!!
                                         Cette parodie aussi !! 

                                   Voici voilà

 Je fis mon enfance et mes armes à Bavay cité Gallo-Romaine!! Pendant 
plusieurs années!!Comme par hasard une ville guerrière!! Entre guillemet 
                                         fermer la parenthèse!!

Où là bas, vraiment tout le monde se connaissait, jouaient aux boules à 
l'été lors de nos fameuses grillades!! Ba oui, c'étaient plutôt tranquille, au 
                                              moment des cerises!! 
  
Puis, j'allai déménager dans une grande ville aux alentours!!Vous allés 
voir, mes parents vont jouer un rôle pro-pondérale dans mon existence!!!

              DIRECTION MAUBEUGE , la  ville frontalière!!!!!!          
      
  Pendant ce temps ma belle maman nous faisais, des tartes, dont elles      
                                       avaient le secret!! Lol  

          Puis arrivant à jouer, le pigeon voyageur, à MARLY près de 
VALENCIENNES et puis, à LILLE !!C'était pour m'initier dans mes 
études de plombier et de chauffagiste!!La technique !!On l’a, ou on ne l’a 
                      pas !!Et moi ba … !!Je crois que je l’ai… !!

           Alors être dans «  le  caca  je  conno » !!Vu le métier !!

                 J’ai travaillé dans plusieurs « petits boulots »!! :

Dans l’électricité, tout d’abord!! Où je travaillais pour arrondir, les fins 
                                               de mois !! Mdr

Ensuite, j'étais dans la plomberie, et, dans le chauffage     :   « Ch’ curé   
                     était mon surnom de scène du à mon nom!! » Lol



 Où même  manutentionnaire, à mes heures perdues, en poussant, de ci-
delà, des gros sac de terreaux!! Pour me faire « des bisquotaux !! » Où 
des tôles de « silos » à grain !!Quand j'avais du chagrin!!!Mais bon, 
n'oublions pas, que je suis un plaisantin aux yeux de tous !!J'animais les 
                                                 vestiaires!!

               Tout le monde riait, sympathisait!!« Ben oui!!»!!Mdr

     Après diverses et multitudes rencontres étant auparavant  un 
                                          « gentleman » !! »

   Et maintenant, je suis devenu un «  gars sympathique!!  » du à mon 
       handicap!!Car cela reste un sujet tabou du jouet en bambou!!

Je suis redevenu un homme comme un autre si c’est pas pire !!Mais   
                              avec un esprit de conquérant !!

Grâce à celui-ci, j'ai sus bravais de nombreuses barrières!! Car au         
                     moins,  je me différencie des autres !!

       C’est sûr Arthur !!C’est un peu dur !!Il faut combler sa 
                      problématique  par de la culture !!Mdr

 Et !!Puis ce n’est pas une tare  d’y être !!Au contraire !! La preuve j’y 
                                                     suis !!

  JE ME MONTRE DEVANT VOUS étant devenu une bête de cirque!!

 Toujours mimi, sympathique!! C'est ce qui joue beaucoup sous ma forme 
                  actuelle!! Je vous fredonne, « je n'ai pas changer »!! Lol

J'ai juste une « pancarte » dans le dos !! C'est ce qu'on appelle des 
séquelles invisibles!! C'est ainsi qu'on les surnomment dans le jargon 
                                                médical!!

    Je sais, m’assumer même dans les pires difficultés !! Sa entraîne     
          des  paroles, de gens mesquins!!Mais..., que voulez-vous !! 
                              Des drôles…. , ils y en a partout!! Mdr

                                    On ne refera pas le monde!!
                       Je suis extravagant!!N’ayant peur de rien!!
                                     



                           Ayant  une énorme confiance en soi !!
                         Car c’est le sport qui me la transmise!!

Je me souviens des matinées à me lever, à m'étirer!!Comme un félin!! Mdr
        Après en y repensant, c'était chiant mais j'ai bien fais de faire sa!!Car 
                                          cela ma conservés !!Lol

       Moi, je dis un chat, un ka et j'appelle un chien un kien !!Mdr 
             Je suis réaliste, mais je garde, une grande part d’optimiste !!  
          Je me considère comme un homme, sans peur et sans reproche !!  
                                         
                                          Un peu casse cou !! 

  Ayant beaucoup de projets dans l’avenir à partir du passé !!Mais 
beaucoup de  portes restes fermées!! Du, sûrement à mes handicapes, à 
               m'exprimer, à me faire comprendre et à me déplacer!! 
   
                                Mais moi, j'essaye de les briser !! 

            Nous allons faire un petit retour dans mon passé!!
                                
J'eus la naissance de l’amour de ma vie !!Mon « pti chat » surnommait  
       « CHOUCHOU » !! C’est  principalement ma raison d’être !! 

                            Elle est «  mimi» comme un cœur !!
                  Vous la verriez!! C'est normal c’est ma fille !! Mdr

                 Elle avait à l’époque un an !!Au moment des faits!!  

 Cette petite m’adore!!EUH...je crois!!Que c’est moi qu'il ai dans la 
                                           peau!!   Mdr 
       
 Elle ne m'a pas connu avant!! Elle doit faire comme ci c'était un état 
                                             des lieux !!Mdr  

Elle ne ressent pas les choses pareilles que les autres ayant ses parents 
séparés, normal, ayant un PAPA handicapé!!C'est la mode en ce moment!!

                                   Je sais c’est de ma faute !!
                                Oui car je suis impardonnable !!



  Car ma jeunesse a mélangé les bons et les mauvais côtés, de la vie!!
Me croyant, au dessus des autres!!Après avoir, absorbé de l'alcool ou 
                                 tous autres produits illicites!!             

              Maintenant je dois essayer de réparer l’erreur du 
  mieux que possible !! Tout en gardant un minimum de base!!Donc, je 
                                        pris les «PARIS » !!

     Je la cherche par moment mais voilà, c’est la vie, c’est  ainsi !!

Oui !!Car je suis séparé de sa mère, d'un corps en accord !! Je suis encore  
   et toujours célibataire pour vous !!Alors… !!Je crois, que c’est
   parti  pour un bon moment!! Car il est du à mon handicap!!!!!
 
     J’avoue au début, j'ai été malheureux, comme «  un ptio !!  » Mdr

Sa  n'a pas été facile, tous les jours !!Mais avec ma famille, et mes  
                                            proches !!  

          A qui je dois tirer mon chapeau de m’avoir supporté!! Lol

         On tirera des conclusions bénéfiques, je l’espère après… !!
                                                            
     Dans  quelques années……, car le chemin est long, très long!!

                        JE LE VOIS BIEN, QUAND MEME !!

QUE C'EST FACILE DE BOIRE, D'INGORGITER DE L'ALCOOL     
                          LORS DE SOIREE IMPROVISEES!!

     MAIS DIFFICILE DE REMONTER LA CÖTE EN GENERAL!!
D'APPRENDRE A VIVRE AVEC CE NOUVEAU CORPS!!C'EST PAS 
            QUAND IL TROP TARD QU'IL FAUT DIRE, MINCE!!

                    La vie ne tient qu'à un fil!!J'en faits les frais!!Mdr

    Vous, mes parents, et les autres !!Qui m’avez vu naître deux fois !!

Je pense, que vous vous en doutez de mes difficultés à vivre, maintenant !!  



Car lorsque j’arrive !! En débarquant, en gesticulant, en titubant, en 
parlant avec une voix de « GUARGUAMELE !! » C’est compréhensif !!
Moi qui suis inoffensif !!Voir aimant !! Avec mes avaries imposées..!!!

                                     Car je n'ai qu’un but !!

Offrir à ma chérie d’amour, un beau futur !! Mais voilà, il faut que je te 
                    laisse grandir..... !! En me refaisant une santé !!

                                    DIGNE !! D’UN VIKING !! 

   Vous verrez au file du temps, vous m’aimerez d’amour à force !!Lol

Toi qui es mon sang !!Tu es intro plutôt qu’extravertie!! Tu ne me 
ressembles guère!!Mais je ne t'en veux pas !! Tu as ton charme !! Tant 
                                                      mieux !!

                Mais,  je t’adore comme tout Papa !!Toi ma fille !!

                             Je sais, je suis un peu tordu… !! 

      Mais je reste tout de même sérieux à mes heures perdues !!Lol
Pour ça il faut m’approcher et vous attarder, plutôt que de vous éloigner !!

           Je sais ce n’est pas évident pour vous !!Mais voilà quoi !!

J’assume parfaitement mes faits et mes gestes, ceux que je contrôle !!Lol
                 Alors vous qui mettent logiquement supérieurs!! Mdr
                           Faites pareilles un peu de cran !! Mdr

                               Oui car depuis mon accident !!
                                 Je vis, sans réel fondement !!
                                   Sans loi, enfin si un peu!!

        Mes relations où mes ami(es), le savent bien !!Fin ceux, qu'ils me 
restent!!Car ils s'évadent à jamais!!Vous verrez, y-a pas grand monde!! 
                                  C'est cool on voit la solidarité!!

                             Sauf que moi je ne suis pas les autres!!!

                    Au début c'est comme tous!!Je me souviens...!! 



Il y a du monde mais après coups ils partent en fumées!!Surement, lasser!!
  La plupart deviennent translucides sur un grand panneau blanc!!Lol
 
      Quand ils me voient!!C’est navrant et encouragent!! Mais je suis  
reconnaissable!! Au loin, car j'ai une démarche de samouraï !!Lourde et 
       claudiquant!! Étant cassé, d'un peu partout!! Ba évidement!!
    
                                    TOUT CA, Se PAYE CASH !!
                     MAIS L'ESPOIR FAIT VIVRE!!!Donc survivre!!

C’est un peu en quelques sortes, comme ci j’avais été transporté dans la 
                 « quatrième dimension  et ch’suis déconnecté » !!

« Ch’ui  pas »  quelqu’un qui va détourner le regard!! Je fonce vers  
               vous!! Avec l'œil du tigre!! En disant de bon cœur!!Lol

                          Avec ma voix de vieux père Noël!!

          « Et !!Albert !! » Plusieurs fois et puis en gesticulant … !!

Je crois que nous sommes rentrés dans une ère d'individualisme !! Finit de 
                         jouer l'équipe, le collectif!!Comme avant!! 

C'est comme un quiproquos, je connais suffisamment de monde pour finir 
       pour me retrouver seul comme un Rémy sans famille!! Mdr

Donc je vous préviens!!Dans la rue, vous ne passerais pas inaperçus!!Mdr

      Moi je parle à tout le monde !!Hey, pourtant je ne n'aie pas  une 
                              formation dans le sociale…!! Mdr
 
  J’ai su bien grandir !!Entretenant, multipliant, les relations diverses… !!

         Mais, je n’ai qu’un pote, mais un véritable !!Beaucoup de                   
 relations, mais beaucoup de relations…………qui me sont chères !!

« Franki » dit « kiki » pour les intimes est son doux prénom !!Bien sûr,    
  j'en ai d’autre mais lui c’est « the best » !!Je n’en parle pas presque 
                                                  pas !!

                Il  n’aime pas!! Alors là, j’en profite, un peu …… !!



                         Car il est timide aussi non !!Lol

               Il est comme moi, aussi, marrant que charmant !! Mdr
                    Il veut, me ressembler, c’est  son but!!Mdr
              Fin des TONY MONTANA, il y en a  qu’un !!Lol

        Il m’a beaucoup apporté, surtout dans mon éducation, car on 
                               s'amusait comme des joyeux lurons !!

    Nous la fessions ensemble et nous même!! Et puis, nous étions des 
                                 forgerons petit bois à ponts!!Lol
 
  Mais heureusement que par moment, il y avait « PAPA-MAMAN »    
                                                   devant!!

                                Lui !! C’est un beau gosse !!

 « Un !! Les filles!! «  Un petit métisse quoi » !!Sa fait plus d’une        
                           décennie  qu’on se « connait bien » !!

                              C’est comme  un frère pour moi !!
                               Mais je vous voie venir ……mdr 
 
                       J’aime trop les femmes c’est bête !!Mdr

                   On a fait les quatre cents coups ensembles !!
                       On a joué sur tous les terrains de foot !!

       Ainsi que tous les babys des cafés du coin accompagnés de leurs 
                                              buvettes!! 

       Bien sûr on allait remercier, nos fameuses « bibiches !! » Mdr
       De nous avoir supporter !! C’étaient la moindre dès choses !!Lol
     Nous, les vedettes, d’un jour !!OUHHHHHHHHHHHHH !!!!!

                  Dis - donc !! Finis, le temps des PLAYS MOBILE !!   
     Seulement de l’eau est passée sous « l» pont!! Car maintenant, j ai 
                     trente ans et toutes mes dents !! BIEN !!SUR !! Lol

 Et « Ch ui »  devenu, un grand, entre parenthèse !! « Ch’ui  encore un 
              gosse, je m’amuse tout le temps comme  « un pti fous-fous !! »



Un peu près huit ans ont passés depuis l’accident !!Vous me verriez, les  
troubles sont invisibles mais bien perceptibles!! Je suis un patient qui est 
 atteints aux  niveaux cérébrales de troubles invisibles!!Ma vie, ce résume 
                   a un doux cauchemar mais j'essaye de vivre sans 
                                        pression!! Allons voyons....!! 
  
  Impossible à modifier, mais bon…,  c’est sans comptés sur TONY !!

              Cela  ne m’empêche pas, de vivre !! Car je me bats!!
       Nuisibles pour ma santé, ils sont malgré m’ont acharnement,                
            interminable par leur défaut, dans l'échelle du temps!!

Mais je ne plains pas, car il ne faut pas!!!Grâce à mon courage, je suis   
                                        près de la sortie!!

                   Un jour au l’autre, on va se croisé !!HI!!HI!!HI!!

                                          OKKK !!!!!!!!!!!

                         J’ai appris pas mal à mes dépends !!

Lors de mes nombreuses aventures!! Quelques problèmes techniques vont 
        m'arriver lors mes nombreuses aventures, boite à chaussure!!
 
                                 Je vais, vous, expliquer !!!

                      Acte  1) Allons si, allons zo!!!

                                Un jour, près de chez, mon pote, kiki.....!!
 
      Il devait être sous le coup de quatorze heures trente du matin !!Lol
                       
                           Une route qui ne m’était pas inconnue !!  
                 
                  Puisque c’est là bas que je travaillais en plus !! 

                    Comme quoi,  il faut être vigilant partout!!!

  Vous voyez que sa peut arriver à tous moments et par tous les temps!!
                                 
                                                   OK !! 



 A part que là, les gendarmes allèrent trouvés, plus de 1.6 grammes dans 
ma prise de sang, relaté par l'hôpital!!!! !! Un taux bien haut au dessus 
                                    de la tolérance !! Je crois!!

                                  Alors soyez prudent !!
                            
 Les dégâts qui ont ralentis, voir anéantis, ma courbe de progressions !!  

                                  Voilà  LE DEBUT L’HISTOIRE !!

        C’était dans ma région du «  CH’NORD de la FRANCE» !!  
         Où il y a  « un beau claire de lune » d’après la chanson !!

                                   D’ailleurs je vous y invite !!     

                             Qui est prés de la frontière belge !!
      Qui est bordé par un petit court d’eau appelé « la SAMBRE » !!
                          Où viennent les nombreux touristes !!
            
                  Quand ils vont voir nos amis «les Belges et leurs                  
                                       chocolats  » en t'ôtres!!

      Venus goûtés et appréciés, les nombreux produits du «  terroirs » !!

          Tantôt venu au cœur de la ville fortifié, qui accueillent ses 
                               manifestations culturelles !!

    Tantôt voir son magnifique parc zoologique, et ses belles gazelles !!
                       Situé non loin d'un jolie plan d'eau....!!

                                          LE  VAL JOLIE!!

Cette ville qui est survenue dans mon destin, s'appelle « MAUBEUGE » 
C'est aussi mon lieu de naissance!! D'ailleurs, si vous voulez reposez, 
      allez, si!!!Car on y trouve de la  tranquillité, apaisement, quoi!!

                 C'est comme une grosse bourgade!!

                        VOICI SON COMMENCEMENT.......!!!  



                                  A mes aventures confitures!!!
                         Retour en arrière :

              J’avais à l’époque des faits, 21 ans et toutes mes dents !!
                                ENFIN !!SI !!PRESQUE !!

A ce temps là comme «  j’ éto un séducteur dans  l’âme  et que  j’étais un 
          jeune  sportif !! »

               J’étais un  peu fou- fous, mais les filles adoraient !! Mdr

                        C’était l’anniversaire d’un bon copain !!
      Je ne vous dirais pas son nom secret professionnel???!!!!! Lol

J’ai vus qu’ils commençaient à déboucher, les canettes !! Alors je pris la 
poudre D’escampette !! Car j’avais en plus ma «  Colette » comme guise 
            de clochette !! J'avais la tête ailleurs, je le précise!!

                 Mais vous savez on doit prendre le temps de vivre !!
                        Où , oh sinon!! On finit par être ivre !!
               Dans le dénouement de l’empressement !!Ou, là, là !!

                Que je suis philosophe quand je veux !!Non, non !!
     Car dans la vie, on ne fait pas ce qu’on veut mais ce qu’on peut!!
                                             Mais après tout !! 

Qui vous dis que si j’avais pas fais la fête !! Je n’aurais pas eu un 
accident !! Encore plus grave!!Fin sa aurait pus!!Un PAPA-MAMAN!!

       MEVOILA  INCARCERRE  POURTANT J'AVAIS PAS JOUER AU 
                                    BALLON PRISONNIER!! Mdr

                        C’EST POUR SA, QUE  MAINTENANT COOL !!
              BABA !!COOL !! MËME, PIRE !!NON !!J’ABUSE !!

Je le découvris un peu trop tard !!Que l'alcool et la route ne faisaient pas 
bon ménage!! Heureusement que j'ai gardé mon énergie si dévastatrice!!

                           Malheureusement ou heureusement !!
                        Comme quoi on peut changer le destin !!



                                                                            VOUS ALLEZ, VOIR… !!  

    Donc me voilà partis rejoindre une bonne amie, dans une galerie 
                                  marchande toute proche !!

Et tout d’un coup l’envie me vient d’aller déposer ma fille, chez mes    
   parents !!Comme j’étais, à côté de chez eux et qu’elle dormait !!

   Alors que sa mère été au boulot dont je remercie de s’être occupé, 
       d’elle !!Pendant tout ce temps!!De ma fille bien sûr !! Mdr

               On s’était séparé depuis un mois avant l’accident !! 

Aussi!!C’est normal qu’elle est les faits !!Mais elle l'a rendue si belle!!     
      Non non !!C’est un mensonge !! Elle n’est pas belle !!Elle est 
                                                   magnifique !! Lol

Comme  son PAPA du reste, paroles recueillis d'un des papas de France !! 
                                                        Mdr!!

           Quelle intuition !!Je venais de déposer, ma princesse !!

                     Sur le chemin pour y aller voir mon amie !! 
         Je vis des copains!!Des relations de « BISTRO » quoi !!

                     On a pris « l’apéro» comme tout le monde !!
             Un verre à la fois !! Mais ,,,,, tu «conno» la musique !!

                      Pour un si dire..., vite fait  !! Bien faits !!
                         Juste un verre !!Car j’étais pressé !!

                         Je repris ma monture !!Hey!!Hop !!
Un grand virage muni d’un poteau électrique !! Me dévisagé…, d’un peu 
                          trop prés, beaucoup trop près,,,,!!

                             Quelle affaire!! Soudain !!
                       L’ACCIDENT arriva!!Il fut horrible !!
                        Non terrible !!Torride même !!Mdr

                         Par les dégâts que je me suis infligé !!
Heureusement, que j’avais blessé personnes, à part moi ce jour là… !!



                        Mais c’est peu et beaucoup…à la fois !!
Où je m’en serais voulu toute ma vie !!Les remords, sa vous rongent le 
                                   cerveau!!Croyez moi!!

Quelques temps au part avant, j’avais eus des soucis, un drame familiale!!  
Du, au décès de mon ex-beau père !! Je vous dis pas ce que devait être,      
                                            l’ambiance alors !!
   
                    Me revoilà dans de beaux draps !!
                                                       
                                                   OUI!!
 
                Car j'y avais étais, déjà deux années au pare avant!!
                             Aux alentours du mois de Novembre!!
                       Lors du mariage à ma grande soue-sœur!!

On venait de faire une soirée de fous!! Après son mariage, le tout sans   
   avoir bus d'alcool!! Si une coupette comme tous le monde!! Mdr

Comme quoi, on peut s'amuser et ne pas consommer une goutte de ce 
    liquide, pouvant donner des grosses migraines de lendemain!!

     En revenant, de ce lieu ancestral le long de la frontière belge!!
  Une discothèque!!Ni vu, ni connu, va si que je t'embrouille!!Mdr

Le chauffeur s'étant endormi!! Alors que mon grand frère qui venait de  
      «  Grenoble !! »  Pour l'occasion, on lui faisait tous confiance!!

Tout le monde, c'était assoupis, fatigué, revenant de cette boite aux milles 
                                               et une lumières!!
        
        Hey tout d'un coup, on fonça d'un fossé, un espèce de cratère!!
 Rempli de verre et d'affaire, on traversait l'enfer se trouvant sur la RN49!!

Il y a beaucoup de route dangereuse!! Enfin, le conseil régional décida de mettre son 
grain de sel la dedans, pour les refaire un peu petit peu et attendre quelques grave 
                                                               atterres!!
 
Bien sûr mon « grand frère» et moi étions les deux seules blessés à bord!!

     Comme par hasard!! Mais bon cela faisait une aventure de plus!!
                                           En famille quoi!!!Mdr



       
Comme d'habitude la bonne humeur et la rigolade était était au rendez-
                                                       vous!!

Moi, j'avais eus au cour de celle ci:    le bassin fissuré
                                                             le nez fissuré
                                                            et quelques égratignures            
                                             
                                                    rien de méchant quoi!!

Et mon grand frère avait eu quant à lui:la clavicule droite, ainsi qu''une 
affection pulmonaire du poumon droit et quelques égratignures!!

             Tous les deux, étions bien soignés mais quitte à choisir.....!!
                                   
                 On était faits comme des «  ptis oignons »,  prêt à être consommer!! Mdr

       C'était pour survoler ma jeunesse, mais le plus dure va arriver!!
Alors aux bouts de dix jours, nous retournions chez nous avec nos bagages 
                                           bien remplies!!! Mdr

       Alors que le plus gros choc de ma carrière se faisait pressentir!!

Comme si je subissais ces malheurs au lieu d'être ce créateur de bonheur!!  
Maintenant j'allais vivre quelques frayeurs!!Bien sur pas en douceur!! Mdr

      Ils nous faillâmes plus de six mois, pour bien nous remettre dans nos baskets!!
         
                                      On dit tout le temps !!

      «  Ooohh !! Sa  n’arrive qu’aux autres, jusqu’au moment !!
                              BIMMMMM!!!!LE DRAME!!!!

              Je disais tout le tant à mes parents, «  je contrôle »!!!!!

                         FIN POUR FAIRE L'INTERESSANT!!!
                                             CAR ENSUITE!!!
 
    C'était dans un virage sur la RN2, une route meurtrières!!
                            Mais, c’est là vie. C’est ainsi… !!

La région est joli quand même avec ses vieilles routes!! Alors, à bonne 
            entendeurs  « salut »!! Bien reçu messieurs!!



          Je sais sa lui donne un certain charme mais penser à vos gamins!!

Mais que la vie est dure,et compliqué!!Mais elle vaut le coup, d’être 
                                 vécu !!FOI DE TONY !! !!

                             Mais....., je suis un phœnix… !!
           Je renais de mes cendres comme «  un guerrier !!» 

                   J’étais enroulé, encastré, autour de lui !!
              De cet énorme poteau électrique !!Archaïque !!

           
               Mais il tenu bon pour me faire des misères !!
             Se « foutu  »  lampadaire !!A sacré Finistère !!

La  voiture figurait parmi les épaves, ainsi que son pilote inconscient, 
                      appartenant aux mondes des morts vivants !!

                                        OOOOUUUHH !!!!!!!!!!

           J'allai commencer une seconde vie!! Celle d'un 
     handicapé, DURE, DURE!!Imaginez-vous un peu!!On se mets 
              pas assez à leurs places!!Moi qui a frôlait les extrêmes!!
          
     Le joyeux footeus remplacé par l'indésirable handicap-man!!! Mdr

         Apprenez, réalisez dans le contexte dans lequel ils vivent!! Avec leurs 
maux, leurs souffrances!! Tous sa pour quelques verres...!!! 

                                        Mon triste Lampadaire!!

C’est certainement ce qui m’apporta un autre état d’esprit, de mon 
      existence !!On est peu de chose sur terre, vous savez… !!

              Pour montrer à tout le monde de quoi est capable… !!
                                 TONY !!Le magnifique !!Lol

       Je devais résisté car mon heure n'étais pas encore arriver!!!!

            J’avais une quatre cent cinq comme superbe carrosse !!Lol
 Cela faisait  plus qu’une deux cent cinq à bosse !!Par le choc …………!!
                          Réduit de moitié !! Où !! Là !! Là !!



                              N’ayant pas freiné !! Fin sûrement!!!
                       La police eus du mal à déterminer ma vitesse !!

Comme tous les jeunes conducteurs!!On a le pied lourd tout le tant sur 
                                             l’accélérateur !!

MALHEUREUSEMENT ON CROIT QUE L’ON S’EST  PILOTER !!
                                     UNE CHOSE EST SUR!! 

ON N’OUBLIT TROP VITE,  LES RESPONSABILITEES QUE L’ON  
                    NOUS TRANSMET !! LORS DU PERMIS !!

HEY!!Je vous rappelle, que nous avons un A. Qui veut dire, quoi !!
APPRENTI, ATTENTION et non pas  ALCOOLEMIE !!Où  tous autres 
            substances illicites pouvant provoquer des embolies !!

            On se prend trop pour des aviateurs malheureusement!!
Conduire c'est le pied !!Alors faites attention!! C'est si dure à attraper, le 
              papier!!Car on croit que l'on c'est voler!!QUE NINI!!!

                        Alors, à bonnes, entendeurs, SALUT !!

    C’est :L' alcoolémie +  vitesse + fatigue + nervosité= dangereux 
                                 pour autrui !!

On voyait la forme du pylône !!M’a-t-on dit !! Sur l’amas de tôles, et de 
            pièces restantes !!D'après les premiers témoignages!!!

Jouant avec le poteau, le rôle de « ROBERT L’AMOUREUX » !!
                                      A ce moment là……!!

                    Je perdis une bataille, mais pas la guerre !!

           Le commencement de ma nouvelle vie, celle de TONY!!

Le SAMU me trouva,«à moitié dans le col -tard » en milles morceaux !! 

Plongé dans un coma tantôt profond!! Tantôt artificielles!! Tellement, ils y 
                                     avaient de graves douleurs!!



          L'hôpital devait me servir de base pour me reconstruire!!Lol

                           Encore fallait t-il que je l'atteigne??!!!

Vous savez après sa, on ne se rappelle plus de rien…Mais, plus de rien !!   
                                       Tellement, on est choqué!!

                   On se réveilles pas ,mais voilà j'avais des aprioris!!          

              Puis ANTHONY SE TRANFORMA EN «  TONY » !!

   Heureusement, je me rappelle de tout !! Enfin !!Si Presque !!
Je suis un survivant, un combattant, un gagnant en quelque sorte !!

            Mais il faut bien avoir un peu de chance dans la vie!!
Même  si aux yeux  de certains, je passe pour un vulgaire débris!!
                                                (un mesquinne en arabe)!!
Oui lors de mon  comas!!J'ai fais de multiples cauchemars après je me croyais sur 
                                                            MARS, 
                                              comme une autre planète!! 

      Car oui, je disposai d’un  questionnaire à choix multiples !!

Soit la sortie direction de la morgue sans toucher, les vingt milles francs 
                                                       Mdr!!

Soit la porte de secours !!Celle d’une seconde vie et d’un homme 
                                                     meurtri !! 

Étant passé par là!!Vivant avec des séquelles pour le restant de ma vie !!
Je suis devenu en quelques prises seulement, un aiguilleur du temps!! En 
devenant l'acteur, le témoin et la victime d'un grave accident de 
            voiture!!Il en faut bien un, pour montrer le chemin!! Lol

                                            Vous croyez pas!!!

Mais en plus, je devais prendre en compte, la sympathie et la souffrance, 
          des gens par la force des choses !!C’est compréhensible !!

                          Ba moi !!Je me préfère comme ceci !!

                 Parce que j’ai le ressenti, de ces être appelé « les gens 



handicapés »!! Et il y-a-en a beaucoup!!!!!Cela prouve que l'on est encore 
                                           en vie!! Je pense......!!

                                         C’est un drôle de jeu !!

                         UN !!DEUX !!TROIS !!Magie noire !!
Je peux vous dire que j’ai retrouvé, « la saveur de vivre dans un 
           corps, devenu simple !!»  Comme tout le monde......!!

Voir le temps qui s’égraine, percevoir les heures, minutes par minutes,   
                                    puis secondes par secondes !! 

                           Entendre  l’horloge avec des bruits  de      
 clochettes !!C’est agaçant !!Mais relaxant comme une berceuse !!
C'est un quiproquo cette ARLECCHINO!!  Que le temps semble long !! 

      Lorsque j’ai revu pour la première fois, les gens que j’aime… !!
C’était beau comme dans un compte de fée!!J’étais content comme un 
                                      gosse !!Je revivais…. !!

Ma fille avait beaucoup de cheveux alors qu'elle était chauve!!Lol  Elle me 
reconnaissais pas!!Moi Tony!!Vous y croyez!!J'ai changeais à ce point là!!

Si je eus de la chance ou de la malchance ce jour là !!Pour moi et ma 
famille !!J’estime que je le dois à personne !! Sauf à eux, car ils me 
                                         tirent, me soutiennent !!

  Donc je vous dédie cette victoire, d’ANTHONY !!A ma façon...!!Car je 
                                              suis en vie !!

Car après toutes les épreuves encourues, mais au bout du compte !! J’ai  
eus un brin de réussite !! Mais bon il ne faut pas le crier sur tous  les 
                                                    toits !! Mdr

            Maintenant je prends toutes les chances de mon côté !!
                     Car, on ne me reprendra plus à la  faute !!

Je ne veux plus conduire car je suis dans l' incapacité physique!! Ainsi  
que mentalement car sans voiture on est que dalle!!Je ne bois plus, mais  
au moins ma fille, est sauvée !!Par obligation comme ça, je veux préserver 
                                             la vie d’autrui !!



                       Et puis je me fais amener!!Conduire quoi!!

                 C’est tellement plus agréable et appréciable !! Lol
                   Surtout par de « charmantes jeunes femmes » !! Mdr

   Car mes relations que j’avais, mon « tourné le dos », comme dab!!  
             Bah !!OUI !!Pour eux,  je n’étais plus intéressant !!

                                    BRAVO,  LES PÖTES!!

                   Étant sorti du circuit du monde des valides !!
Car c’est dur d’affronter, le regard des autres !!Et  j’étais devenu une 
            source de problèmes !!Un boulet en quelques sortes… !!

                           Mes proches me l'on fait remarqué!!
   
     Car sa marque une famille psychologiquement, nerveusement et  
                                         sentimentalement !!

Les liens sont détruits à vie !! Mais il faut se redonner les moyens de 
                                les faire sourire à nouveau !! 

                Car c’est un geste simple de la vie mais qui vaut chère !!
                  Et ce n’est pas encore «  taxé » !!Alors profitez-en !!

Quelques fois je me dis quelles forces ont dus avoir mon entourage!!!!!! 

Le jour de l’accident…, inconscient, me suivant !! Puis partant, en 
hélicoptère à l’hôpital de LILLE, d’urgence !!A, Roger Salengro, pour les 
                                        connaisseurs, au CHR !!
                                 
                                      Allais c' est du passé !!!!!
                      C’est pour vous tous, que je fais tous sa !!

Toute ma famille avait les trouilles !! Fin  ceux qui pouvaient, se  
                     déplacer !!Pour venir, voir, la bête !!Mdr

Merci à vous, Papy et Mamy d'être venu me voir!!! MERCI!!!!!!!!!!! 

                                          Ils ont du dire :

                             Oh !! La !!La !! La fripouille !!



  Car arrivée sur place, un drôle de combat les  
attendaient !!Celles, de l’attente interminable…. !!

Dans cette chaîne de la vie !!Car on se croirait  à 
l’usine, la ba!!Tellement, c'est un dur combat et y a des 
                                     gens!! Lol

                 Celle de la vie !!  C'EST AINSI!!         

2                           2)L'ampleur des dégâts!!!

                   Alors, tout de suite les secours sont arrivés !!

      M’ont pris en charge!! Après une série d’examens, qui se sont    
                                        concluaient par :

                             -un   grave   traumatisme crânien     !!   
-une   hémiplégie   gauche complète     !!(car j'ai   étais paralysé au niveau  
                          corporelle     et puis au niveau faciale)  
                             

−       D'où   une dysarthrie   décelé après: c’est un trouble de la parole, du 
à un mauvais fonctionnement du système nerveux!!Sa va entrainé,  
tout un ralentissement de mon système de la déglutition et de ma 

                                         façon de beuglé!!

Car en faites, après être réveille du comas!!Je ne savais plus parlais du à 
la paralysie de ma joue, de ma langue et de mon système de déglutition !!!

C’était toutes une parties de mon corps, qui ne réagissait plus !!Alors, là !!
                     Je peu vous dire que sa sentait le vinaigre!!
                    
                      J’étais si on peut dire comme un légume !!
                             N’ayons pas peur des mots !!

      En plus le système de déglutition, et la ceinture abdominale été   
  « OUT »!! Je n’arrêtai pas de faire des « fosses routes et d'avaler ma 
       salive de travers!! Sa passé par le trou du DIMANCHE !!!!!!»



Je me bavais dessus, comme un petit merlus!Où un pti lu!!Je faisais 
                                     le cochon mon amis Léon !! Mdr

                   J’avais autour du cou un bavoir!!Comme à la maternité, je pense!!
                            Fin.., c'est lointain mais c'est ma marquais à vie!!

Fosse route : C’est de la salive, que vous avalez de travers, et qui finit par 
     vous étouffer!! En général, cela vous apporte, des problèmes
                                                respiratoires !!

Du, à ma trachéotomie, elles sont multiplié, par deux ou trois !! Et quand, 
il y a des changements climatiques, ou des impuretés dans l'air!! Car sa 
                                   joue, le rôle de filtre!! Mdr
                                            
                                        LA TRACHEE!!

En plus, j'avais mes tablettes de chocolat, qui avaient fondus comme neige 
                     au soleil!!On aurait dit de la guimauve!!Lol

     Puis, j’ai eu une diplopie décelé, bien plus tard : c’est un 
dédoublement et une réduction, du champ vision !! Mais, il y a pas 

                          d’opération possible, ni de traitement!!

          En décortiquant le mot DIPLOPIE, di  veut dire double 
                                     et plopie =vision!!!!!!!! 

                                      Vous trouverez le sens du mot!!

                             Tan-pi, Charly !!On fera avec !!

                              + De multiples côtes cassées

  Ainsi, qu’une hernie au diaphragme qui  fit son apparition, dans les 
heures suivantes, de l’accident !! L’opération était donc risquée, à cause  
    de ma plongé dans le coma !!Mes heures était donc comptées !!

       Car le principalement muscle, qui nous permet de respirer !!
                                    C'EST LE  DIAPHRAGME!!

                                 C’était du quitte ou double !!
                        Mais là encore, elle fût bien exécutée !!
                                



                                  Merci les chirurgiens!!!!

Sans compter sur  « les deux clavicules misent  » hors d’usages !!  Ainsi,  
que quelques cordes vocales de cassées, du à mon intubation!! Lors de ma 
                 prise en charge, par les secours de  MAUBEUGE!!

              C'est pour cela, que j'ai  une « grande GUAMELLE!! » Mdr
                             Mais bon, sa c’est de la broutille !!

     Le bassin resta parmi les pissenlits, d'où, viendra ma légendaire 
                  démarche, qui vacille comme un canard!! Mdr

            Ainsi que, des hémorragies à la tête et au poumon !!

Plus un œdème au cerveau : c’est pour résumer une grosse masse à la 
boite crânienne!! Comme si c’étaient un énorme  « bleu », avec d’énormes 
                                      séquelles à la puissance10  !!

Et  de graves  problèmes  neurologiques  perceptibles  au   «  niveau  de  
l’élocution, ma voix, de ma mémoire, de ma vue, et, de ma marche!!

Ma fonction Motrice étant paralysée et mes cordes vocales!!Aussi pour
                                                 l’instant !!

                   Fin bref, c’était la fête au village !! Quoi !! Mdr

Mes proches ne savaient plus où ils habitaient, et, moi, n’ont plus !! Je 
               m'en rendais pas compte, de la situation à vrai dire!!!

         Ils étaient tous dans « le vague et moi dans le coma » Mdr !!

Hé puis, je ne m’épilogue pas sur tout ce que j’ai eu !!Mais......« vla 
                 quoi »Y a eu du grabuge !!C’est sûr, ARTHUR !!

J’ai fais un mois et demi de coma !!Dans les bras, de Morphée …!! MDR 
A part que là, je faisais PIPI au lit !! Sans compter sur les nombreuses  
douleurs!! Où, le premier concerné, était le cérébellum!!Qui veut dire le 
                                                cervelet!
                                      
                                    C'est du vieux latin!!

                             J 'avais la tête comme un  gros 



                                        chou-fleur!!! lol

          Il se situe en bas du cerveau et derrière l’oreille gauche!!

            Mais oui d’accord !!!Mais, il a quelle fonction ?

                            Il joue le rôle de plaque tournante!!

C’est un régulateur  du centre nerveux!! De la fonction motrice au 
sens le plus large (mouvements, posture + équilibre). Ces informations, 
    viennent de la moelle épinière, du tronc cérébrale et du cerveau !!

                         
                             Encore, faut-il en avoir un ?!!!Lol

Il occupe un « pti » morceau dans  «  l’ »  cerveau !!Mais il gère              
           beaucoup de choses !!Il a tout d’une grande !! Olé!! mdr

           Et moi comme d'hab, le moral à «  fond les marrons » !!

  Je devrais manger du « pichon »!! Mais je n’aime pas, alors …!!Lol
                           Fin sa devais cultivé ma mémoire!!

                                    Je fis de la lecture même !!

J’essayais de déchiffrer les livres de ma fille « BABAR-CARAMBAR » !!

Et je les réécrivais, fin j'essayais !! Pour travailler ma mémoire, mon bras 
droit, celui qui frissonnaient comme une feuille morte à l'automne!!Mdr

          En plus que j'étais gaucher!!Ba je finis par être ambidextre!!Je dus 
                          réapprendre à écrire du bras droit!!!

                                       Mais avec ma diplopie!!
           J'avais l'impression, d'être ivre alors je vous dis pas!!

A force d’abnégation on arrive à tout !! Des choses élémentaires pour 
vous!!Mais difficile pour nous!!Nous personnes handicapées!!On ne 
         peut pas être parfait, surtout en ayant des difficultés !!Mdr

 ALORS au lieu, de dire: Dans la rue, il est soule!! Demandais lui s'il va 
           bien!!Et si il ne lui  faut  pas de l'aide, c'est plus logique!! 



                              C'est plus rapide et humain!! Mdr 

                                        Alors  je eus !!

UN GRAVE TRAUMATISME CRÄNIEN     :   Selon, le choc reçu et les 
conclusions des examens !! On arrive à établir, le traumatisme crânien au 
point de vue des séquelles !! A partir des lésions présentent!! On 
                        détermine la gravité du traumatisme !!

Il y-a plusieurs sortes de traumatisme crâniens mais il y a deux colonnes 
                                                 qui se dégagent!! 

 Le petit, qu’on attrape en majeur partie, lors d’une chute à vélo, par 
exemple!! Où, il y a peu de séquelles !! Mais il faut le surveiller tout de
                      même!!Pour voir, s'il n' y a pas un hématome!! 

                                   Sinon on passe sur le billard!!!! 

Et le grave, avec d’énormes anomalies, irréparable !!Qu’on a lors d’un 
      accident de la circulation, où d'une chute de ski notamment!! 

Détectables les troubles psychologiques, physiques, et neurologiques 
                       déterminent la gravité du traumatisme !!

                             Hey !!Moi !!J’en fais, partie …!!

                                      Comment le détecter ?

Dés que l’on voit que l’individu à des vomissements, des convulsions et une 
diminution du rythme cardiaque!! Tous ses troubles peuvent nous 
             amener et nous diriger vers un œdème au cerveau !!

œdème au cerveau:Il y a une variété d'œdème incalculable d'œdème au 
cerveau!! Ils sont dus à l'augmentation du liquide RACHIDIEN  
       encéphale( du  système nerveux contenu dans le cerveau) 

C'est l'accroissement du volume d'eau dans le cerveau, qui  accroit  
logiquement, une pression plus élevée que l'a normale dans le crâne!!! 



Il peut y avoir une commotion cérébrale, ou un étirement de la substance 
nerveuse à l'intérieur de la boite crânienne!!Cette commotion, est à 
l'origine, d'une perte de connaissance, rapide proportionnel au choc!!

Mais de toutes façons, il y a une perturbation physiologique  en générale,  
de façon transitoire cérébrale du à un traumatisme crânien!!On observera 
         une perte de connaissance ou une anomalie de la vigilance!! 

           Elles peuvent causer des perturbations neurovégétatives,  
neuropsychologies ou neuro-comportementales!!Fin bref, c'est une histoire 
                                    de «  pn' EURO »!!Mdr

neurovégétatifs  :   Je vais vous donner la définition du « dico », car sa        
                             devient trop technique pour moi!! Mdr

Termes qualifiant le système nerveux, qui régit le fonctionnement, des 
               viscères et entretient les fonctions vitales: Tel que, la               
              respiration, la circulation, la digestion et l'excrétion!! 

Le système neurovégétatif, avec ses mots assez barbares, se différencie,
                    en un système sympathique et parasympathique!!

      Elles seraient attribués à la présence de foyers de destructions   
     microscopiques, du flot vasculaire au niveau du tronc cérébral!!

          Sa provient de l 'hémisphère gauche de mon cerveau!!!Mdr
           Étant le plus évolué, tandis que le droit dirige ma force!!lol
                                   Et , puis je suis gauchers!!Lol
                                            Comme quoi.........!!
            
                          PAS MAL POUR UN MALADE!! Mdr
                                          JE M'EPATTE.....!!

Bref, c’est un vaste chantier !! Mais, ça fait, d’énormes dégâts !!

                       Chaque cas est différent et à ses spécificités !!  
                          En plus il est nouveau à chaque fois !!    

                      C’est, en gros !! Sans terme technique !! 
                        C'est le foutoir dans les laminoirs!!



                     Si moi , j'ai pus y-arriver vous aussi!!!

      La plupart des traumatismes crâniens sont dus aux accidents!! 
            jeunesse + alcool= traumatisme crânien conséquent!! 

Le tout, c’est qu’il faut pas, s’énerver!!Même, si…parfois!!Lors 
                                       d'un tel accident!!

            On a envie de tout claquait!!C'est compréhensif!!

Mais, il faut se dire qu'il y a toujours pire que soit.....!!Faites votre 
méat cool pas...!!Vous allez me dire que je l'ais mérité, parce que je 
voulais boire un verre!!! Décompresser, me détendre faire tout 
     simplement!!Comme les autres!!Mais, c'est de la bêtise!!
                                               J'avoue......!!!

                               DE LA BETISE HUMAINE!!!!!
 
            Que de difficultés !!Tous sa à cause de mon épopée !!

C’est le destin GROS malin !!Où les sournoiseries, qui  me font faire, des 
sottises!! J’espère qu'elles vont s’anéantir, en vieillissant à force
                               de motivation!!Bien sur il faut !!

               Comme on dit «  faut prendre de la bouteille » !! Mdr

Où bien il faudra que j’apprenne à vivre avec mes maux ... !! Qui finissent 
  par être des embolies mais je gère!!Comme toutes les personnes  
 handicapées où les personnes souffrantes!! Comme moi quoi....!!

                     Car on ne vit plus, on survit !! 

                            Surtout il faut croire en « ti sôtes»!!

                                                    OK !!

                          ALORS REVENONS À MON HISTOIRE !!

Je devais me faire comprendre comme j’étais devenu muet !! A l’aide,  
        d’un tableau!! Où c’était marqué dessus l’alphabet !!



Ma bouche bougée, mes lèvres remuées, mais aucun son ne voulais 
émerger!! J’étais devenus mués!!Le côté (droit) valide seulement bougé, 
                                           tout doucement!!

Mais mon camarade de chambre (Ahmed)  et l'un des aides soignants 
                 (Christian) savaient me comprendre !! CHOUETTE!!

       Avec du mal, mais ils savaient lire sur mes beaux yeux bleus!! Lol
 Où ils apprenaient à déchiffrer, mes dialogues bafoués par ses dialectes  
              d'un traumatisé crânien!! En plus venant de l'Avesnois!! 

Oui car à chaque région, à ses dialogues, ses coutumes comme ci elles 
                                  étaient UNIVERSELLES!!

Je me souviens de mettre réveillés bloqués, entre elles!!Qui?!Pas les 
   infirmières!! Mais les énormes machines, comparable au film :

                        «  La matrice» pour ceux, qu'ils ont vus!!

Je voyais le monde hospitalier me tripoter, me laver, me changer sans 
       réaction de mon triste corps!!Étant, impuissant, face à ce désastre!!

             J'avais un cerveau d'enfant dans un corps d'adulte!!

  Sa faisait un tas d'os et de peau qui sentait le mort qu'il fallait ravivait!!
                                                 
Mais, je dois dire que c'est le sport, qui m'a donné les moyens de m'en 
sortir, je pense!! J'en suis sur!! Oui, je repensait, à « Olive et Tom  » dans 
                         les moments dures!! Ma série préférais!!   

                 Car plus c’est difficile !! Plus la victoire sera belle!!

Moi comme tout sportif se respectant, j’aime bouger«  mon gros 
                                              popottin !! » Mdr

            Le personnel étais cool, excepté une vieille bique!! Mdr
    Mais qu'elles était charmantes, voir délirantes!! Avec leurs blouses 
                                           blanches de travail!!!lol

Tandis que moi, revêtu de ma belle tunique de « BéBé » pour qu'on me 
                                         donne à mangés!!Mdr 
                                                   



                                                    UN BAVOIR!!
                                                    ALEATOIRE!!

                   Matin, midi et soir comme un « nourisson »!! 

Ayant,  subi, une trachéotomie au pare avant !!Je devais mangeais des 
produits mixée, par un grand chef (le self)!! Cool dis donc plus besoin 
                                       de faire la vaisselle...!! Mdr
                                        
                                     N'est-ce pas mes dames!!!                 

                     On me donnait à manger comme un gosse !!
               Des compotes que mes parents m’amenaient !!Lol 

Trachéotomie: C’est un trou fait dans la trachée pour faciliter la 
      respiration !! Il  existe, plusieurs styles d'assortiment !!Lol
              
Je commençait à apprendre le monde hospitalier!!Dans ses thermes et ses  
phrases médicales!!Et puis j'étais à l'hôpital!!J'ai eus un certain vécu!!Je 
devais faire avec les rondes des veilleurs de nuits, les bruits incessant des 
machines me tenant en vie!!! Je devais me reposer avec l'excitation autour 
                                                  de moi!!

Et, Le syndrome commença sa superbe action     !!  

J'ALLA PENETRER DANS UNE CELLULE DE 
DEGRISSEMENT!! Selon moi, elle sera  faite de  
  douleur, d'isolement intérieur vu de celles-ci!!
     

Ce dure combat d'inquiétude, se lisant sur nos visages à 
         tous, même à moi, étant dans le cirage Mdr!!!!!

Laissant passer des heures, puis les jours!! Devenant des 
                                 semaines entières!!



Ce traitement de choc alla servir, de thérapie pour la  
suite!! Pour qu'il y ait le moins de douleurs possibles!!

                 Commença un drôle de combat!! 

                                               3)le réveil                                          

 Me voilà poussé vers la sortie, dans ce corps de substitution, malgré 
                                moi!!Pour la vie et parle destin...!!
                                                   
INCONTROLABLE!! MEME PAS LES DOULEURS  QUI ETAIENT 
               CONSTANTE SUR L'ECHELLE DES CATASTROPHES      
                                               NATURELLES!! 

   Tout mon coté droit frissonner, comme-ci il y avaient des « verres de 
                                       terre» dans mon bras!! Mdr   

     Mes doigts hélas devaient suivirent le moment!!Ils essayaient de 
      pointer les syllabes un tableau d'alphabétisation pour pouvoir 
m'exprimaient!!Dans des trous trop petits pour placer mes énormes   
                     doigts!!Quelle réveille!!SA me semblais irréelle!!

                                   Sa démarrait en fanfare!! Mdr

    C'était la mi-mi!!La misère!! Je frissonnais avec «  des vulgaires          
                             reptiles aux bouts des pattes »!!Mdr

Comme mon bras gauche était «  out » qui étaient  replier sur lui même !! 
               Ne demandais qu'à m'ouvrir au monde!! LE PARASOXE!!

                                         Du à la paralysie !!

Recroquevillait sur lui même, me faisait horriblement mal!! Voir gémir!!
Mais souffrir !!De la souffrance intérieur mon professeur!!  Il me servirait  
   plus que de bras directeur!! Je me servais plus que d'une patte alors
                                insaisissable et incontrôlable!!  

                                          En plus de sa !! 



    
 Lorsque je me réveilla !! OUH !! La !! La !!  J’ai eus peur!! Mort de 
                               rire !!C’est le cas de le dire !!!!

J’étais dans une grande salle toute blanche !! L'ambiance y était mise 
d'avance !!Emprisonner entre plusieurs machines, comme une 
                            mandarine prêt à consommer!! Mdr

Faisant du bruit, pour ne pas dire, du vacarme comme dans le Docteur 
                                                HOUSE!!
                        
                      Autour de moi !!Deux hommes inconnus !!
                                
                              Un étant debout vêtu de blanc !! 

                                 Il se prénommait Christian!!!

     J'étais bien ficelait et emprisonnait dans ma prison comme dans 
                                          Alcatrase!! Lol

Il ressemblait de loin à un beau gosse de couleur, avec une tête de rieur !!Il 
                alla tentait de m'expliquai:le pourquoi, du comment?

  Au faite, moi, j’ai  bien une tête de «  gigolos »!!Moi je me trouvais tout 
nu !! Mon amiral!!Il y avait du y avoir une tempête!! Car la grande voile 
                                           était hissée!! Mdr

Lui non plu ne savait pas la raison de ma venue!! Mais le tout est que j'y 
              été!!Fin, il mentait comme un arracheur de dents!! Lol

Mais pas trop, car c'est pas beaux de mentir!! Lol Le professionnalisme 
reprends le dessus!! Quant tout d'un coup arriva médecin!!Il alla 
m'annonçait que j'allais être paralysé à vie, moi Tony!!Avec beaucoup de 
                                  diplomatie et de promptitude!!

Je ricanais dans ma tête!!Hé, je lui dis avec mes grands gestes!! C'est ce 
qu'on va voir, il a du me prendre pour un fou!!Mais on verra bien!!Seul 
                                      l'avenir nous le dira!! Lol

Sous le drap de son lit !! Je vis avec ma mauvaise vision, le deuxième petit 
         homme !! Il sera mon partenaire de misères et de souffrances !!
                  



                           Tout cela réunit pour un seul homme !! 

Lui avait eus un terrible accident de mobylette!! Se fracturant sa 
                 mâchoire en huit, lors dans un de-lis de fuite!!  Lol
 
                      Tel est le prix qui croyait prendre?????!!!!!
                        Mais il était sympathique et agréable!!

                   Deux super compères!!Dans la même galère!! 

Comme tout ancien footballeur le premier réflexe!! Était de palper, les 
                                bijoux de famille avec le bras libre  !! Mdr 

J’essayai de me levé!!Mais j’étais scotché au lit !!Et!! J'avais trop mal 
     pour me mettre à l''horizontale!!Impossible avec ses machines!! 
J'étais comme cloué à mon sommier et bloquais!! Quelle chienne de 
                                                 vie!!!!lol 

 Essayant de comprendre ce qu’il m’arriva avec des migraines de               
           diplopies !! J’en perdis mon langage de Shakespeare !!

Aucun de mes membres ne savaient répondre!!La boite de commande 
                         était cassé!! C'est le cas de le dire!! Mdr 

        Comme-ci j'avais joué plusieurs matches d'affilés!! L'horreur!!

Lorsque tout d’un coup, je frôlais les files de mon opération alors jusqu'à 
                                   là oublier!!Aille, Sa faisait mal!!

Je m’aperçus de la grosse rustine, qui m’avait été mise, au ventre !!A mon 
              diaphragme…!! Dont je me fis opérer, en catastrophe !! 

                   C’est le principal muscle qui permet de respirer !!

                              Qui a été écrasé lors de l’impact !!
                            Il fut  si violent et si soudain le choc!!
 
Migraines de diplopies     : Ceux sont des migraines dues aux troubles de la 
                                                      vision !!
                               
                             CESAME TRANSFORME-TOI ?



C’est là !! Que je sentis, un morceau de tuyau sortant de la trachée de 
                 la gorge quoi !!C’est quoi !!De ce cauchemar !! 

                           Mais, je suis un GUERRIER, non !!
                                Mais là, il ne faut pas abuser !!

               Puis, je découvris que j’étais devenu« ROBOCOP » !!
                           
                          LA TECHNIQUE JE SUIS BIONIQUE!!

                  Pour ne pas dire «  INSPECTEUR GADGET »!!Mdr

J’allai goûter aux nouvelles sensations !!Celles des gélules en abondance!!
J'en prenait une quarantaines par jour qu'ils m'envoyèrent dans mon 
organisme!!
 
Heureusement que l' on  les avaient faits passaient par ma gastrotomie!! Une espèce de 
sonde gastrique!!Encore un trou............!!N'oubliait pas que j'étais plombier!! Lol
                           C'est mon métier, j'avais sa dans le sang!!! Lol

                Lorsque je les avaient prises, je n'avaient plus fin!!!! Lol

            Sans comptés sur les autres produits venant de la mer !! Mdr

         Lors de mes nettoyages chaque semaine, je me sentais comme tout  
                                 neuf !!Comme un camion !!Mdr
 
                                       On se sentait revivre ! !Lol 
    Car il vous mettes un tuyau dans la bouche !!Pou ne pas changer !!
   Où !!LA !!LA!!Des glaires étaient aspirées !! Violent !!Mon sergent !!

            C’est comme le nettoyage d’un radiateur automobile !!Lol
Où  encore plus simple celle d’un aspirateur nettoyant des vieux tapis !!
                          A part que moi, je suis « un jeunot »!!  Mdr 

                      Et puis d'abord, vieux pour vous, c'est quoi ?!!!!
      C'est un élément qui est RUSTIQUE, fragilisé qui encombre le 
                                           passage!!!!Mdr                                         
                                  
                                Faux se mettre d'accord!!!Mdr
  
                                           Écoutaient bien !!



 HEY !!PAS MAL LES FILLES !! J’ai mis six semaines  à  perdre, mes 
                       kilos superflus aux nombres de trente cinq (35)!!

  Ils voyaient mon corps se décomposer, se dérober avec impuissance !! 
                     J'avais pourtant la taille mannequin!! lol

        Mais là, je ressemblais plus que' à un fil de fer, mon chère!!! Mdr
      Les gens qui m’entouraient, se demandaient si j' allaient survivre!!

                   J’avais perdu la bataille, mais pas la guerre !!

Alors depuis sa roule ma poule !! Je m’en faits, plus!! Cool RAOUL !!
                                         T’inquiète paupiette !!
                                    
        J’en ai reprit quelques uns!!DEPUIS !!Mais je garde la ligne!! Lol

             Me revoilà frais comme un gardon !!Enfin si presque !!
              A jouer le rôle D'UN GRAND PINOCCHIO!! Lol!!

En plus  je portais d’énormes couches!! Qui me faisait souffrir en silence 
de ma gloire, passé !! Allez les bleus!!Mdr Ch'ais même pas, si je m'en 
                                      rendais compte!!J'étais K.O!!

On aurait dit, un sketch de Coluche ! ! Vous savez !!Dans la chaise 
             haute pour enfant !! Bah !!C'était moi !! Mdr

                                     Sa pouvait être délirant!!
  Enrober d'une épaisseur !! D’énormes  COUCHES toutes bleu !!  
                     Pourtant je ne travaille pas chez E.D.F. !!Mdr

Sauf que les couches !!Il y a des craintes à avoir des fuites !! Sa craint, 
                                                     un peu !!

                              « On se tape, la honte, grave » !!Mdr

On est obligé de faire attention, à ses rejets !! Et puis sa fouette surtout  
         quant ils venaient nous« kanger » à l'heure du goûter!! Lol 

              Fin moi, je suis pas pudique!!Vous vous en doutiez !!



La nuit se pointa !!Arriva une angoisse, celle de ne pas renverser 
          l'urinal et de ce faire gronder par les aides-soignantes!! 

Lorsque j'allais me balader, je passais par l'ergothérapie avec ses drôles 
d'objet pour retrouvé le minimum d'autonomie, un peu bizarroïde!!   

C'étaient à côté de la quinée et de la psychologue!! Avec ses questions qui 
                                        vous rendent foufou!!

J'étais accompagné de ma chaise roulante et d'un aide soignant!!Le plus 
dure était de se voir dans la glace l’ascenseur!! Car on aurait dit, un film 
                                          d'épouvante nommé «greamlins» !!

 La peau sur les os  comme dans les vieux films de guerres d'autrefois !!  

C’est là qu’on voit le regard méchant, un peu ignorants, dubitatif, des 
       gens!!Ne cherchant pas plus loin que le bout de leurs nez !!Mdr
             On se demandent ceux qu'ils font là!!A L'HOPITAL!!  

       C’est motivant où c'est tristounet ce regard là!!
                   Mais pour pas pour moi au contraire!!

Être un handicapé je crois que c’est la  plus dure épreuve, que j’ai pus 
affronter dans ma vie !!  Devenir une simple personne invalide, très peu, 
            pour moi !!Moi qui était tout en haut de l'échafaudage!!

Il faut que je sois le meilleur!! Esprit de compétition oblige !! Car le plus 
                   dure est de rester, sur cette merveilleuse planète!!
                        Enfin je crois!!Et tout en haut si possible!!!

     Après c'est de se refaire une vie comme tous le monde!!!On verra sa 
                              plus tard!!Vivons aux jours le jour!!

       Sa devrais mettre du temps mais tu « conno », le proverbe !!

                     « PLUS C’EST  LONG, PLUS  C’EST BON !! » 
                        FIN SA RESTE UNE LEGENDE, SA !!Mdr 
 
                               Il eut, de la casse irréversible !!

     Lorsque le SAMU m’a intubé!! Il y avait, «risque de mort» !!



     Alors dans l’empressement, il me cassa des cordes vocales par 
                                              inadvertance !!
 
                                       UNE PARENTHESE !!

Je peu vous dire que, « l’ carette est un cercueil sur roulette » !!Mais, on 
     en a besoin tous les jours !!Ce n'est pas un jeu cela reste un outil!!
 
          LES JEUNES !! PRENEZ EN SOIN DE VOTRE VIE!!

                                                  OK!!
 FAITES  ATTENTION     !!  

                AUSSI NON, VOUS ALLEZ DEVENIR, COMME MOI     !!  
                               VOUS NE LE SOUHAITEZ PAS!!!
                       
                      FIN, je suis sur que ne vous voulez pas, non!!

Mon corps ayant subi un drôle de choc, «  physique, ainsi qu’a ma 
                      ptiete, du au grave un choc neurologique» !! 
 
 Après avoir longuement philosophé dessus, sur mon lit d’hôpital!!On peut 
     voir marquer dessus les jours passé comme les prisonniers!! Lol

                            «  Tu me dira, j’ai eus le temps!!

             Au moins «  j’ai foutu la paix, à mes parents !! »
                           Pour quelques temps seulement !! 
                                        Fin tu parles !!

                 Que du grabuge à cause de ma folie humaine !!
                Pour souffrir j’ai souffert, et j’ai « score » mal !!

                   La seule façon  pour me calmer, je pense !! 
                                   Car j'étais dangereux !!

                         Mais ça, c’est l’avis parentale !!(Dit mon père)                   
                                             Je vivais trop vite dit ma mère !! 

Le boulot, le football, mes copains, les filles !!Ma puce !Car on vie à deux 



               cents à l'heure!!On vit trop trop vite!!  La vie quoi!! 
              
      On ne prend même plus le temps de lever la tête quant on marche !!
  
               Tant de raisons pour lesquels je perdis la tête !! 

Pour moi ce fut de belles aventures !!Malgré tous les moments, difficiles !!
                         Car il faut apprécier chaque moment de sa vie !!

Allais un «  pti peut voir, dans certains hôpitaux  à LILLE!! Et vous allez 
m’en dire des nouvelles !! Vous allez vous sentir heureux de ne rien 
            avoir, en voyant la souffrance des gens !!N'es-ce pas!!

J'AI  EUS DES DOULEURS À N’EN PLUS FINIR, MAIS AVEC 
                                              TOUS CELA!!
                                              
                                               SURTOUT!!
     
                  J’avais affreusement mal sur mon flanc gauche!!
          Comme une mouette échoué en pleine mer où sur la plage!! 

Au niveau de  l’épaule!! Dont on va appeler un  plexus brachial, mon  
                                                  amiral!! Mdr

C’est en quelque sorte une paralysie des nerfs passant dans l’épaule!!  Là 
          où se trouvent tous les nerfs du coude, du poignet et des 
                              doigts!! Paralysant tout le bras!!

                         « Qu’est-ce que c’est que ce foutoir ? »

                             Je peux vous dire que sa fait mal!!

    Je me rappelle aussi que j'avais deux grosses atèles!! En guise de 
manchons noirs au bras gauche!! On aurait dit ROBOCCOP dans toute  
splendeur !!Il est là et il est bien présent dans ma boite crânienne!!

                 Comme un bruit d'éolienne!!! Que j’avais « mal!! »
                                           C'est encrait!!

                                  Me viens alors une idée !!
        Sa faisais longtemps !! Que je n’avais plus sa en stock !!
                          C’est plutôt rare DU RESTE!! Lol 



           
                         D’ailleurs que j’ai une idée aussi!!  Lol
               C'est là que commença ma grande bataille!!

     Comme au football et dans le sport, j’appliquai une technique !!

 C'est-à-dire, canaliser les douleurs !! A base d’étirements et de 
respiration!!Ce fut dur par les efforts!!Mais merveilleux comme de la 
                                               pénicilline !!

   Ce cocktail explosif remplie de douleurs ET DE TECHNIQUE  !!

Bah !! Oué !! Étirer tous les nerfs et les muscles de mon corps !! Je peu 
                                vous dire que j’ai douillé !! Mdr

   Le quiné m’envoya même du courant électrique à faible tension dans 
                                               mon corps!!

                      Pour stimuler«  requinquer », tous ça !!

                    Heureusement que c’était à faible tension !!

Pour essayer de  redevenir un beau gosse!! Pour jouir de cette beauté si  
dure à rattraper!! Pour retrouver, l'esprit de doux rêveur qui me  fuit 
                                     depuis si longtemps!! Mdr

                   On est près à tout !! J'en suis la preuve vivante!!
                           Faites-le un peu !!Vous verrez.....!!Mdr

                  Non seulement je souffrais !!Par la douleur !!
Oh que oui !!Mais je souffrais aussi dans mon intimité de jeune homme !!

                                           Oh !! La !! La !!!
              
Même si je ne suis pas pudique !!Lorsque les aides-soignants venaient 
                  me laver où « nous kanger »!!On s’amusaient bien !!  
                                              Mais.........!!

   Quand ils arrivèrent et nous secouèrent comme des pruniers!! Lol
Pour voir, si elles étaient toujours bien accrochées!!Manque de chance 
                    pour eux, elles étaient bien maintenues!!Mdr



Puis vînt en  relais  « ma mère », le « pti dernier » de la famille et bien 
            sûr, « ma sœur chérie » !!Sa me rappelait, ma jeunesse !! Mdr
                       
                                        Pauvre biquette !!

     Mais comme d’habitude, je surmontai tous sa et je mis fis!!
                             Parce que c'est pas facile!!Croyez moi!!

Lors d'un changement de météo, où d'environnement c'est comme un piège 
à l'ancienne!! Dure dure!! Mdr J'ai des problèmes à me faire à l'endroit!! 

 Ba.....mon organisme commence à ce détraquer!!  Part  en sucette!!Il me 
                             fait rappeler que je suis qu'un homme!!lol 
                                   
Pendant ce temps, venait tous les jours à l'hôpital, mon ex-copine 
après le boulot!! La mère de chouchou!!Déposant à gauche et à 
                                  droite  «   ma fille!!  »

                        Accompagné de mes tendres parents!!

Quand  je pouvais retourner à la maison!! Au bout de cinq mois!!C'était  
seulement en permission, le temps d'un ou deux jours!! Mais vous savez,  
quand vous êtes malade!!C'est bien de j'oxygénais l'esprit, le temps de 
                                   quelques heures, seulement!!

De retrouver ses repères, sa famille, pendant quelques heures!!Car 
impossible qu’elle rentre dans cet établissement !!J'avais peur qu'elle 
                               soit contaminer et puis à son âge !!   
                
        Ce n'est pas sa place!!Et, il y a toujours une crainte à avoir une 
                                             contamination!!!!!
                      
Sa va très vite dans la vie!!On peut pencher du bon ou du mauvais coté,
                                          en un rien de temps!!

Mais à ne pas oublier à entretenir la rééducation de la semaine!!Pour 
être au top, le LUNDI suivant!!QUITTE EN FAIRE, DEUX OU TROIS 
                                               FOIS PLUS!! Lol

           L'un de mes nombreux quinés, ayant pour surnom !!
« NOUNOURS !! Car il faisait son métier par amour!! Avec beaucoup 
de sensibilités et de détermination!! Comme des tas de professionnels !!Il  



                  était trop chaleureux !! Amicale quoi !! »  
                           
                     Il me regonfla l’esprit tous les lundi !!
 
 Un « ptit coucou au passage à tous le monde «  !!On avait une sacrée  
équipe !!Et puis ils m’ont  fait  rire les vedettes !!Des liens se sont créés,  
  d’ailleurs!!Je ne vous oublierais pas !!N ‘est ce pas DOMINIQUE »

                                        4) Le  témoignage!!

Il me montra des gestes à faire et à refaire, selon  mon regain d'énergie qui 
rasaient les pâquerettes!! Mais, bon tout est dans la tête, dans le cerveau 
                     quoi!!A partir du moment, qu'on a un bon morale!!  

Pour que je récupère!! Le peu qui m’appartenaient !! En faisant, par 
                              exemple le chevalier servant !!Mdr 
 
Ensuite je pris mon courage pour me déplacer, me faisant accompagner 
car j'avais des troubles d'orientation!! Bien sûr!! par RENE Un vieux de la 
                                   vieille!! Salut mon pote Mdr
          
 Après être passer à la table de verticalisation !!La galère ce plan beau 
bat me puisa, me piqua plus d'une fois mon énergie stockais dans mes 
                                                    jambes!! Lol

Que j'avais emmagasiner dans mon corps, la nuit!!Puis la piscine, le kiné,  
les efforts dans ma chambre sont pratiquer tous les jours, pour redevenir 
                                quelqu'un  quoi aux yeux de tous!!!    
                          
                          J'allais à la piscine!! Barboté un peu!!

Je devais réapprendre, les gestes simples de la vie!! Car je n'avais plus 
l'équilibre, le cervelet avait été touché!!Je me perdais dans la quatrième 
dimension!! Lol Après je me prenais pour « Alerte à Malibu !! » Mdr

Un poisson dans l'eau  avec une bouée de canard, mais l'essentielle c'est  
                            que j'avançais dans mon combat !! Lol

Chevalier servant En faite il faut se mettre en positon à quatre pattes, puis 
debout, en tenant l’équilibre !!Pas une mince à faire, surtout avec les bras 
en équilibrent un par un!! Sa c’est le plus dure !! Pas facile, quand on a 
perdu le sens de l’équilibre !! Car ce sont dans les mains( le petit doigt que 



                             se situe nos capteurs d'informations!!)
Les exercices abdominaux pour retrouver, des petites plaques de chocolats 
   de jadis lol!!!Elles avaient fondues comme  « neige au soleil!! » Mdr

                        Cela me devais me restituer mon souffle !!
Pour réapprendre à communiquer!!Sans oublier, dynamiser les parties de 
       la bouches atteintes ( dont la langue: qui est organe de forme ovale,  
situé dans la bouche qui nous aident à parler, à la gustation et à la 
mastication!!  Alors, il faut que tous soit débloquaient!! Allez au boulot!!)

Les yeux du à ma diplopie, je verrais une diplopiste!! C'est l'évacuation de 
      la salive en faisant des mouvements de cou mon ami le hiboux!! Lol
  
C'est ainsi que les praxis (et toutes les grimaces, rentrent en jeu!! Lol) Ils 
              sont  pratiquées, chaque jour !! Mon amis, troubadour !! Mdr

Avec les charmantes Thérèse et Caroline je vous faits un pti coucou!!
Tous deux vous me posèrent des questions  sans réponses!!Me laissant  
dubitatif!!Qui nous a retournaient le cerveau à Ahmed et à moi!!!Mais cela 
       nous a cultivés et appris!!Mais cela va me servir!! Croyez moi!! 
                                                
                                                  J'en suis sûr!!

                  Vous savez que je les fais 3/4 heure matin et soir !!

 Cela pour nous rendre étincelant de nôtre beauté, invisible et donc 
irrésistible!!Tu ne rigoles pas des genoux !!Pour savoir reparler, se faire comprendre  un  stricte  
minimum !!En amusant la galerie toujours!!Car....,montrer, toute sa misère, vous croyez que c'est bien!!

                        Vous auriez dus me voir, dès le départ!!  
                                  Ha!!! Que de temps perdu!!

Moi j’aime bien quand ça bouge!! Poisson rouge!!Ayant l’esprit pensif et 
     l'âme d'un combattif !!Avec Ahmed, après nos journées de 
rééducation, commença alors nos rituelles avec sa famille et ses amis 
                                                     (ies)!!! 

                                    Car la vérité est en nous !! Lol

Mais «vla» tout, je savais déambulais, me déplacer, toujours dans les     
         longs couloirs de l'hôpital!! Même si j'avais une démarche de
     « QUASIMODOS »!! Car handicape fait peur!!Motte de beurre!! 



Je marchais avec nounours, je quittais mon fauteuil pour me remettre debout et 
                                                    faire l'imbécile!! lol

                   Lorsque ma santé me permettais de me déplacer!! 

Car, il y a que le travail qui paye!!Alors je me mis en tenu pour aller au 
bal!!lol Allez hop!!Bon c'est sur j'en ais bavé, mais la victoire sera au 
                                                     bout !!

                                              Je le c'est!!!

Bienvenue dans cette petite usine!!  Les murs seront marquer à jamais de 
     mon passage!!Car par inadvertance c'est devenue ma deuxième           
                                                  demeure !!

Côté infirmerie, je faisais avec mon voisin de chambre qui avait  
changeait!!Car pour aller de l'avant, il faut savoir évolué!! Lol

Quant à ma neurologue, elle géra la situation pour me reconstituer!! J'en 
        ais tellement vue et entendue avec qu'elle!! D'ailleurs, c'est pas     
               compliquait, elle m’a vu naître une deuxième fois !!

Ainsi que toutes les équipes, qui ont eus le bonheur ou le malheur de 
                                               m'accompagner!!

                                           Voyage, voyage… !!

                      Donc mon esprit de conquérant a voulu !!
               Pour lui  un faire « pti coucou », à un ami !!NORMALE!!

                       Les anciens du coin de «  MAUBEUGE » !!
Diront, que je ne suis pas tous juste, dans ma «  ptite tête d’écervelé »!!
                
                        Une idée mettait passé dans la tête!!
           Je mettais dit d'aller voir un vieux copain du lycée!!! Lol
  Qui habitait non loin, dans le centre de LILLE,  à deux portes de 
« METRO de ma nouvelle résidence !! Je suis une tête brulée, je sais!!Mdr

                    Moi quand je sens, que ça ne va pas !!
                                BA ...!!Je prends la fuite !!
                            
                                           Donc je dis!!



                                 « Ciaos mes pti coco!! »

           Donc je fis « mes clics et mes claques et puis basta…… !!
ALLLEZ !! HOP !!!QUE S’AMUSE LE PEUPLE !!OUH !!!!!!!!!!  

Je voulais allais voir mon topin!! Mais vous savez «  les copains, une fois 
          qui vous voies plus c'est terminée !! Sauf mes collègues de 
                                                boulots!! »
                               
      Avec quelque-uns avec qui ? !!Je galéra!! Je rigola!!Mais bon,on les 
          voient que sur l'instant, car la vie reprend son cours!!

Nous replongeons dans ce système!! Un peu mirable se prénomma la 
galère!! Un peu comme un énorme ouragan qui finit par isolement!! 
  
De toute façon je commençai à m’ennuyais « dans cette piolle, même si 
   s’ils y avaient de jolies infirmières !!Hum !!Je les aime bien
                                             surtout cela !!Mdr »

             Bah !! Oui !!Du jour au lendemain, se retrouver inapte !!
          Tout juste bon à mettre à la poubelle, comme une « serviette 
                                              hygiénique » !! Mdr

                    Sa vous fait, drôle…, un peu beaucoup... !!

            Oui je suis dur avec moi-même !!Mais, je suis réaliste !!
                          Mon orgueil, en a prit un coup !! 
                        Mais....pas,  mon moral d’acier !!

              Car maintenant, j’ai pris conscience, d’être PAPA!!
                                          Finit les bêtisent !!  
                          C’est ma force !!!Ma raison de vivre!!

        Un peu trop tard.... !!Mais je l’ais quand même réalisé !!
               Et je deviendrais quelqu’un !!C’est garanti !!

                                       Vous allez, voir !! 
                   Donc je décidai d’aller voir, mon pote de fêtes!!

                 HEY !!!Comme je suis un ancien footballeur !!
          Je pense avec mes pieds !! On est mal barré alors…. !!   Mdr



J’allais me faire bronzer mes grosses cuisses, toutes blanches !! Tous les 
jours !!Fin je faisais semblant !!Car du au comas, j’avais les « jambons 
tous blancs » !!! Et  puis j’aime bien me faire rôtir au soleil, comme un 
                                                lézard!!Lol

Hey, je suis «  coké, mine de rien !! » C’est pas parce qu’on est  invalide 
         ou malade, qu’on doit se négliger, ce trainer !!Alors l’heure du 
                                       crime devait arrivée !!

                   Un jour ensoleillé,  je pris la fuite comme dab !!

             J’arrivai sur un grand parking remplies de « carettes »!!
        Je montrais avec aisance mon handicap, en fauteuil roulant !!

                            Mais au moins !! Je suis en vie !!
                                 Aux diables les varices !! 

         « Après nous les mouches comme dit mon super Papa !! »
HEY!! Ma mère se fesa de la bille croyant que je jouais aux playmobill!!
                                  Que c'est dure la culture!!

« D’arriver !!!Jusque là !!Vin DIEU  » !! Mais bon, je me rapprocher, 
                                       de chez mon potes !!
       
   Tout d'un coup, j'aperçus les forces de sécurités qui étaient aux loin!!

Je «  ravise autour de moi !!Des gros buissons derrière une 
                           camionnette !! Impeccable !! » Lol

          Je m’incrustai dedans !!Et l’affaire était dans « l » sac !!
                              Et comme je suis «  un LAGAF  »!!

Lorsque je «  me » cacha, il m’arriva une « ptite mésaventure, MON 
                                 SACREE CHAMPION »!! Mdr
                                      
                     Bah là  j’en rigole mais pas sur l’instant !!

    Car j'avais pris le bâton dans les «  ROUSTABANAS  » !!Lol

Une fois l’orage passé !!Je repris mon périple de tous les instants!!   



Dans ma «  ptiete », je pensais à l’affolement laisser derrière moi !!  
                            
                    Comme une petite tornade TROPICAL !!

Ha !!Ha !!Ha !!Je vous ais bien eus les nanas !! En parlant des jolies 
                                                infirmières !!Mdr

        Fin elles sont jolies, voir mimi!! Certaines magnifiques !!Et d'autres  
moche, tantôt gentille, tantôt méchante!! Mais c'est la vie!!Le courant ne 
                            peut pas passer avec tout le monde!!!! 

Ça reste l'hôpital quand même!!Et non un lieu de rencontre bien que.....!!!
                             C'est pas les feux de l'amour là ba !!
 
                 Alors mon regard scrutais le long des bâtiments!!

Que vois-je !!LE METRO !!De mon chemin remplis d’embûches et de 
cratères!! Voyant de d'énorme pièges comme dans les dessins animées!!
Les trottoirs étaient tous égratignaient, les véhicules ne respectaient pas le 
                    code de la route!! Ils sont fous ses GAULOIS!!Mdr

Je vus que j'avais oublié mes pilules, qui étais dans mon kit de survit !! !!
Et, un  flash venu de ou?!!! Sûrement de mon esprit !!D'un coup     
            d'un seule!!!Chouette il fonctionne encore visiblement!!

 Ha!! Les filles, je pensais malgré tous à vous et à mon traitement!!Je vous 
                 l'avais dit que je pensais avec mes pieds!!!!!lol

 OH !!OH!!OH!!Petit jeu nappant !!C’est sa, quand on a plus de 
mémoire !!Je me rendis à l’encadrement de l’hôpital m’étant fait 
                                cernais !!Comme un gibier...!! Lol

                         En ce rendant :Je dis...coucou, c’est  moi !! Mdr 
                                        Avec un large sourire!! Lol

              Maintenant considérés, comme un homme à surveiller !!
                            Cela montrer que j’étais là, et bien là !!

          Montrant ma détermination vers LA FINALISATION …!!

       Je voulais bien, qu’ils me surveillent à une seule condition !! 
            Que j’avais  pour compagnie, des agents féminines !!



                           C'est pas écrit CLEMENTINE!!!Mdr

         On distingués à peine leurs poils, venant  de leurs cous et
                                   avec des voix masculines !!Mdr
                       
                         C’est pas écrit la poste !! M’a-t-on, dit!!Mdr

                           Ne pouvant plus faire à ma convenance !!

Car, j'étais à LILLE dans la cité civilisé !!Loin de « MAUBEUGE ma ville !! »
                  Si proche à 1 heure, et pourtant si loin du cœur....!!

Bah parce que, je n’avais presque pas de visite et de relation là haut !!
                      Ma famille, mes amis et l’air pure me manquait !! Lol

             Hey !!Surtout, l’odeur de la ferme et du Maroilles!! Mdr
          Car, oui les copains et les Valentine, ils se taisent à jamais !!

                        Tombant vite dans l’oublie, mais vite… !!

                       Et pourtant, j’en connaissais du monde !!
                    Des bons, des truands, des fées, des bizarres !! Mdr

La plupart ont pris la poudre d’escampette, quand ils ont vus l’orage se 
                      profiler!!Quel boulet,  j’étais devenu pour eux !!

  Ils me voyait déjà mort, rend l’âme !!SAUF que...moi je vais leurs donner 
           une leçon!! Certes, elle sera que de courage et de volonté
                                   Mais elle sera là, et bien là !!

                                       DONC

 J'entamai un transfert «  dans le  ch’nord » pour aller, à LIESSIES !!

Un coin paisible, perdu autrement dit!!Heureusement, qu'il y avait 
        quelques biches et sangliers à qui parlés un peu!!! Mdr

C'est en pleine campagne que se situe cette vieille bâtisse entouré de bois 
et d'étendu d'eau!!Remplie de verdure et de tranquillités!!!A part que, 
                             c'était trop paisible pour moi!! Lol  

      Me voici parti pour une autre étape, pour une nouvelle destination!!



                                5) DE RETOUR !! A mes racines!!
       
          C'était le centre de rééducation le plus proche à l'époque!!

  Je finis mon étape dans une population accueillante, sympathique mais 
                                               vieillissante!!

Bon comme dab, toujours pas de visite des  coéquipiers du football !!Appart 
             ma tendre famille et mes anciens collègues de travail!!Ils devaient être 
            trop préoccupés par les entraînements sûrement !!Soit....!!         

C’est sûr !!Sa doit être fatiguant d’en loupé un !!Pour aller voir, son vieux 
   pote d’infortune !! On préfère côtoyer les Valentine ou les copines, on 
                         peut pas les draguer pendant ce temps là!! Lol

                          Allez!!Je connais la musique!!Pas à moi!!

                               Un!!Bandes de petits salopards!!Lol
                                               
J’allai donc atterrir, dans un hôpital départemental de ma région !!
Avec la fleur au fusil car je devais quitté mon ancien établissement « ma 
                                              seconde maison »!! 

Normale !! J’y avais vécu comme ma deuxième naissance, en direct, en 
                   live quoi!!Une page de mon histoire se referma!!Lol    
 
         Mais j’y allais pour y retrouver « mon pti chat », en tr‘ôtres !!!! 
                                               Ma jolie fille 

J’allais faire la connaissance d‘une troupe d’artiste !!Les quinés !! Ils se 
présentaient comme des travailleurs autorisés de nationalités Belges !!J'allais rencontrer une   
        vieille connaissance « JEAN PIERRE »!!Il amusait la galerie de ses boutades!!Lancés 
           comme des grenades!!A tout va!!Et amenait des éclats de rire autour de lui!! Lol

Il me servait un peu d'exemple à suivre car il en voulait!!Il remontait le moral à 
tous!!!Heureusement qu'il était là, pour raconter ses histoires!! « Aux ptits papys et 
         aux ptites mammys »!!C'était le bout-en-train de l'équipe!!Mdr

                                           A nous deux, ont en formées un cortège!! Mdr

L'un des plus anciens quiné dans l'établissement se prénommait « Philippe » ET l'autre un joli  
cœur LE CRAQUANT «  MANU »  allèrent formé le duo de rêves!! «  C'était pour devenir mes  
manipulateurs!!Amenant de la motivation, lorsqu'il n'y avait pas, mais c'était rare, très 



                             rare!! Lol Je parle pour vous les filles$!! Bien sûr!!

                              LE DUO GAGNANT !!J’aurais préférais de joli 
                            fille !! Mais bon, j'avais que sa sous la main!! Mdr  

Hey, puis dans dans la vie, on fait pas ce qu’on veut!! On fait, ce qui' on peut, hein!!PAPA!!lol

    C'est ce que m'inculqua Valèrie  , ma psychologue la ba!!                 
                    Épaulé par mes parents, mon sergent!! Lol

  Car, je pensais que si l'on entrais dans l'univers  psychologique!! On 
devenait cinglais, voir m'aboule, mais pas du tout!! On peut avoir des 
                   troubles psychologiques, sans passer la barrière!! 
                     
Je les voyaient car j'avais eus un drôle de problème technique, professeur 
                              Folle-ding!!Comme dans la série!! Lol

troubles psychologique:il y a plusieurs sortes de troubles psychologiques
important ou non comme les pathologies entrainaient par les drogues et 
                                             des d'alcools!!
 
     Qu'elles soient dépendantes ou pas, dure ou douce!!Il faut en parler!!

Il y a aussi  les meurtriers  en série et les schizophrènes (Qui est une 
psychose délirante chronique, caractérisée par une autisme paranoïde et 
tous le restent...!! ).Enfin faux pas mettre tous le monde dans le même 
                      panier!!Ou il sera pas assez, grand!!Non!! 

Puis, il y a aussi les traumatismes crâniens!! Apportant certains troubles, faisant partie  
                                                             de la vie !!
           Bref, c'est comme un baptême de l'air!! Je vous l'ais dit!! Lol 
      Mes ami (es)!! Dés que sa touche le cerveau!! C'est un festival!!C'est 
                une galaxie parmi tant d'autres où beaucoup mais un tas d'étoile!!

Il peut y en avoir une panoplies comme dans l'armée!!Normale c'est l'  
               cerveau!!Il peut y avoir des milliers de combinaison!!
                            
C'est comme tous, il faut se mettre à la place de son prochain, des gens 
quoi!! Se trouver une place dans la société actuelle, pas si simple!! Surtout 
                                              pour des patients!! 

 Avec le stress actuelle!!Toutes maladies qui trainent, c'est la CATA....!!!
 Les factures, le loyer, un tas de chose à penser, l'horloge du temps!!Lol
                                        La vie entre pour ainsi dire!!



             Chacun son métier et les moutons seront bien gardés!!
               Moi, je devais me présenter à ma nouvelle équipe!!

      Fin ils étaient trop cool !! Avec moi surtout lol!!Les gens ne me 
comprennent pas tout le temps!! Mon affection pour les autres!! Surtout 
                                            mon dévouement !!

      Les métiers dans les milieux hospitaliers sont agréables voir 
    adorables!! Car, ils sont les premiers au contact des gens comme moi!! 
Le milieu médial et paramédical!! C’est comme par tout pareille !!C'est bien!!

    Il faut une boué de secours, un petit canard par exemple !!lol  
    
     On travaillait, dure !!Très dure!!Le tout dans la bonne humeur !!
                   C’était bien, sauf le docteur comme dab… !!Mdr
               
         Il prenait son aire sévère, comme pour jouer l'antipathique!!
          Enfilait sa blouse grise comme une doublure!! Hey, hop!!
        Il nous faisait travailler!!C'était son boulot à vrai dire!!Lol

            Il voulait jouait à faire mumuse « au docteur House» Lol
                           Mais sa marché pas avec moi!!  

                          A part sa, il était trop gentil!!!

          On  avait une bonne équipe dans une sacrée ambiance !!
                                          On mettait le feu !!

                      Ooooooooouuuuuuuuuuhhhhhhhhh !!!!!!!!!!

On jouait à la belote le soir (entre patients, je vous rassure !! Sinon, sa 
serai, mal  passer vus  les vedettes !!On se racontais notre journée, 
                            comme des personnes âgées !! Lol)

                    Mais, il fallait suer quand même la journée !!
                            
                                Fin !!On faisait comme-ci !!
On travaillait un peu, pour ne pas dire beaucoup !! Comme, des «vieux  
                                          roublards » !! Mdr

          Quand, je suis arrivé à l’hôpital, j’étais en fauteuil roulant, donc !!



                        Vous voyez, l’athlète, devant vous !! Mdr 
                     Bah, je ne m’avoue pas vaincu, comme sa !!

               Je continuais mon travail « de plein pot » !! SVP !!
               Car je n'ai qu’une hâte, savoir recourir un jour !!

Refouler, le gazon, l'herbe si belle!! Après une rosée!! Fraichement, 
                          tondu, un, deux, trois !! On y va!! 

                       Même si pas possible, pour l’instant !!
                Cela n’est pas impossible !!Surtout pour moi !!

Au bout de un mois d'hébergement, et après de beaucoup d’efforts  
                             intenses, sans calculer ses dépenses!!  

Je commençais à savoir marcher sans béquille et sans quiné mais avec une 
          machine aux bouts des pattes!!Savoir, traîner en longueur, ma 
             grosse carcasse !!Mdr Je me prenais pour BARTABAS

                    «Vla» mon côté gauche qui se mit à bouger !!
            TOUT DOUCEMENT !!MAIS  SERIEUSEMENT !!
                              SUPER COOL !!ABDOUL !!

   Je continuais mes efforts plein de fougues et d’énergie, le tout !!
        Avec un brun d’humeur et  d' humour avec de l'envie !!

Avec mon déambulateur, cette machine qui me fit avancer!!Pas après pas!!
Il était transformé en machine futuriste!!Après avoir beaucoup répétés   
                               les gestes, comme à l'école!!

               Je fis l'imbécile pour faire rire les jeunes retraités!!

Un jour au printemps!!Alors que j’allais me promener dans les longs 
                                              couloirs!!

                 Mon quiné, Philippe, me suggéra alors une idée !!               
 De mettre à chaque extrémité, deux gros sac de 5 kilo chacun, pour          
         stabiliser mes tremblements!! Qui « me pourrisse » la vie!!
             
                                  Oh Oh Oh mon petit Caliméro!!!!
                                                EURREKA!!



Alors dans les couloirs de l’hôpital !!Je jouais « la gazette » comme 
     d ’habitude… depuis la création, de ma nouvelle charrette!!

                    Racontant mes exploits passé tous rigolaient !!  
J’étais joyeux comme un fonfaron !!Car ils avaient tous le sourire !!
                        J’étais redevenu la vedette d’un jour !!

Il m’arrivait de «  beuglé  », un peu par moment!! Pour ne pas dire tout le 
                                               temps !! Lol

          Ne tenant pas en place, car je suis un grand vadrouilleur!!  
                                                      
       «  Ch'ui pas un dragueur mais un charmeur!! C'est plus, 
poétique!!Non!! Savant parler aux femmes, avec mon langage du coin, 
         « le patois » !! EN LES FAISANT  RIRE !!Mais rire!!

J'ennuie certaines personnes, j’en suis conscient !! D’être l’homme de 
                                                       trop!!
    
                   Mais...., au diable les varices !!Mais voilà quoi !!

    Donc, je décidais de tenter, l’aventure et de prendre mon envol !!Lol 
Car je suis un homme libre, un ancien liberos !!Au football comme par hasard!!

En allant sentir le doux parfum des jonquilles!! Éclaircissant la forêt  
ténébreuse!! Comme c'était agréable, surtout quand il venaient de 
                                                 pleuvoir !!

      Je les entendais chuchotaient ensemble les fées et les lutins !!

Mais,  je suis un gars bizarre !! Il faut dire!!OUI!!Un peu quand 
même !!Je passa des heures entières à traduire leurs messages!! Que 
                               moi seule arriva à décrypter!!

                        Fin c’était magique, non féeriques !!
  
              Comme le parc de jeu d’un certain MYCKEY !!

                        Donc je pris mes aises en sortant !!

                    Je fredonnais la musique de ROCKY !!



              Pour montrer au gens que je suis un guerrier !! 
                     Et que je suis toujours là !! Et bien là !!

      Que même dans cet état là!!Je suis fort psychologiquement !!

                       Je retentai cette aventure plusieurs fois !!
                 Oui je la refis en cachette ALLOUETTE !!Mdr

         Parce ce qu’ils s’inquiète pour rien mes parents!!Connaissant le    
                          le lou-lou!!Cela restent des parents!!

             HEY !! Comme un jour sa faisait longtemps, que j’y étais ? 
                                             Mais où ?

                                     A l’hôpital !!Pardi !!
                     Faux suivre ? C’est bon, pour une fois !! 
       Environ un an et demi, je me devais passer « la seconde »!!

    Puisque, je savais déambuler, tout seul comme un grand, sans ma 
mobylette!!Me tapant la honte par ma démarche de « ROBOCCOP !! 

     « Mais, bon !!Les brouettes on les poussent. On discutent pas avec 
                                          qu’elles !! » Mdr

      Cela me paraissait hier!!Mon entrée!!Tellement, je m'amusais!! 
                          Hey franchement, j’aimais bien!! Mais bon!!

Accompagné de mes parents donc je retournés chez moi pour m’oxygéner 
                               l’esprit, pour redevenir « Hercule » !!
 
Car, c’est un combat de tous les instants!! Pour moi et pour mes proches!!
Donc j’entamai, ma longue rééducation !! TOUT  SEUL COMME UN    
                                                GRAND!!

En faisant de l’orthophoniste sous les ordres de  CHRISTINE, n’oubliant 
pas SOPHIE, mes professeurs d’un jour!!Pas facile de ce levait, le matin!!

                                      Et, les kinésithérapeutes!! 
                « La belle MARIE-LAURE, JEAN MARC le doyen, 
                   FABRICE le demi de mêler, Philippe et Manu !! »
                                
                              J'en oublie peut être, mais sincèrement désolez!!



                Je me motive en pensant à ceux à l'hôpital!!Je pense à vous!!

Ils eurent quand  même de la patience!!Ils  furent nombreux mes quinés 
   et mes orthophonistes !!! Ils me donnèrent tous de bons conseils !!
                                           Malgré tout!! Lol

Entre deux promenades et averses, sous  « le claire de LUNE de 
                  MAUBEUGE », façon j'aime bien cette pluie!! 

Je fessai d’innombrables rencontres, recommandable ou pas, belles ou 
pas !! Mais celles-ci ne donnèrent rien. Normale, me diriez-vous !!

                            Je présente quelques anomalies !!
                              Sauf, que moi, j’ai de légaux !!

Je vais  essayer de me reconstruire  un avenir!! Pour elle, que j'adore dont 
                         je suis prêt  à tous, comme tous parents !!

             Je vais  y a  arriver !! Car un dicton le prouve bien !!
                        

La phrase du jour :
              
                        Tant qu’il y a de la vie, il y a de l’espoir !!

                         Je fis tous ses efforts, tant bien que mal!! 

    Je vais pas vous mentir !!Ce fût , dure…. !! Car en effets cela vous 
semblent courageux, ambitieux !! Mais vous seriez à ma place vous ne 
feriez la même chose ? Encore, je ne vous raconte pas, les meilleurs  
moments !!!!!!!!!!! Comme aux moments des fêtes, le père Noël passé!! 

Distribuant des cadeaux en signe d'amitié!!Tous y croyez comme dans le 
                                      temps!!Même moi!! Lol

                                 Où bien, c'était ST Nicolas!!

                    Tous les papy et les mammys étaient radieux!! 

Puis d'un coup d'un seule, nos vœux se transformaient en vieux 
                                              papyrus!!Lol             
          



              Nous faisant rappeler la réalité des choses  !!! Lol
           
Nos états d'âmes, nos raisons, nôtre envie, pourquoi on ce battaient!!!!
            
             Mais je garde que des bons souvenirs !!!!!!!! Lol

TOUS  SA,  A CAUSE D’UN VERRE DE TROP !!SA NE DEVAIS PAS 
                         ETRE UNE MENTHE A L ‘EAU !! Mdr

  Me voilà proche d'une arrivée de cyclisme mais j'étais qu'au départ!!

                  Je félicite mes parents pour m'avoir aidé!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
 
Passant  par les cannes, les drôles de machines!!On aurait dit mister 
                                                   Bean !!!!Lol
    
Mes parents laissèrent beaucoup de force dans la bataille comme tous   
                             papa-maman!! Lol Mais là encore plus!!

              Vous savez des parents, on en a que pas dix milles!!
FIN....,MOI JE DIS SA, APRES COUP BIEN SUR....!!MAIS JE VOUS 
                                AIME!!Ma fille, je te remercie!!

                                    6)LE CENTRE

J’entreprenais ma très longue rééducation, entourés de spécialistes!!
                       Accompagnés par mes ambulanciers, chéris!!Lol

J'allais oublié les heures et les salles d'attentes chez les spécialistes à 
                                                     Lille!! 
  
     Tellement il y avait du monde!!Sa grouillé de partout, mon loulou!!Lol
                                      Il y a en même qui venait de Strasbourg!!

Mon père bravant tous les dangers de la route et ma mère me réparant toutes les  
cicatrisation de mes nombreuses croutes!! Moi comme d'habitude, je minimisa les
causes, en chuchotant, que c'était pas grand choses!! Je leurs répéta!!C'est pas grave!!
                                        
         Faisant partis des casse cou avec des bandages à gauches!!
                                             Puis à droite!! 

    Emmitouflait dans ma carrosserie!! Je leurs donner des faux rire de 
mesquinerie!! Hi!!Hi!!Hi!! En pratiquant des « tour-ni-cotis tour- 



                                     ni-cotons!! » Ah!!Les gens!!

    Mes arcades étaient déclaraient H.S!!!Au file du temps, elles finirent 
               par devenir arides en poils, comme  le SAHARA!! Lol
         
           Ils ne restaient plus qu'un infimes duvée!!Où, les poils se battaient
                                               en duel!! Mdr
            
    Bien sur, jouant trop près d'un poteau électrique!! J'attrapai une  sacrée 
                 décharge!!Maintenant, je m'en mort les doigts bien sur!!   
       C'est pour cela que j'essaye de vous comptais mes mésaventures!!
                              
           Après tous cela, je me releva fière!!Comme un chevalier!! 
                                     Je continua mon long chemin!!

                                Pourtant j'étais loin de celui-ci, celle de ma réussite!!!
                                    De trouver comme un jouisse-ment de bonheur!!

                                           A une dizaine d'années lumières!! Lol
                                          Mais il faut y croire jusqu'au bout!!

        Façon je suis condamné à la peine de mort d'abord!!Celles de ma réussite!!
 Tous les jours je repense au passé!! Je n'aie plus mon destin, entre les mains, à l'âge 
                                         d'un gamin!!C'est plutôt bien!!Lol
 
                                  Vous en pensez quoi?Impeccable!!! lol

Pendant ce temps là, je cogitais, je m'ennuyais à  la maison !! En plus,  
                        j'étais en désaccord avec ma famille chérie!!

               Moi qui suis pourtant pépère!! Mon ptit Gasper!! Mdr 

 Ba  si!! En faite, j'étais un véritable « petit diable à l'époque » !! Mdr
J'étais le premier à faire des riboule-dingues!!Des fêtes avec des miss 
                                               guinguettes!! lol

                        Elles se reconnaitrons les filles à tonton!!lol

     Je trouvais le moyen de m'échappais loin de tout cet environnement!!
                               Pour me refaire une santé de fer!!
                                      
  Je joua mon rôle de père par intérim étant à distance!! Fin, j'essayai!!
                                  



Relayé par mes proches!! Ses tatas et ses oncles maternel!!Finalement, sa maman 
            repris le cour de la vie que j'espérais tant!!Pour elle et pour ma fille!!
                                                       
                                   
                                    VOICI      L'YONNE.........!!!Mon Yonne

Tout débuta par un beau jour où je devais aller faire, une visite avec ma 
mère!! Qui me suivis partout!!Une sorte visite de courtoisie pour une        
                     future place, dans un centre de réadaptation!!

             Il y a en cinq centres en FRANCE!!Alors, les places sont chères!! Lol

      Où, régnait des personnes frappaient, par le hasard de la vie!! 
                                        Comme moi quoi!!
            
               Dure, dure, je me voyais comme dans une glace!!!
                              En voyant ses habitants, fin ces résidents!!

Géographiquement, c’était en dessous de Paris, loin de mon « Maubeuge  
                                                 natal »!! 
                                
                        A trois heures de routes quand même!!
                                    Fin à vole d'oiseau!!lol

                                    C'est peu et beaucoup à la fois!!!
    
 Comme des aventuriers!! Partis à l'abordage avec l'ambulancier!! Mdr
         Un de ses chauffeurs qui doivent partageaient nos traquas!!

Ne connaissant pas l'endroit!!Disons qu'on connaissait le départ, mais pas 
l'arrivée!!! Près de là, y régnait notre ami Guy Roux à Auxerre!! Mdr
        Nous arrivâmes à Sens, tout près de celui-ci!! Fin à quatre vingt    
                                                  kilomètres !!
          
Dans un  magnifique centre!!!Par sa beauté, entouré, surplombé d'un beau 
soleil comme les dessins aimés!!Il ne manquait plus que la plage!! Mdr

J’allais atterrir dans ce centre pour tenté de me réadapter à la vie!!Un 
                    grand mot qui ne veut pas dire grand chose!! Mdr
  
Le tout avec des habitants, inconnu au bataillon!!Mais bon!!Ce ne fut
                  qu'une histoire de temps!!!Me connaissant!!Mdr        



       Où j'allais avoir le statue d'invalide comme tous le monde!!

         Cette nouvelle étape de ma vie venu avec ses péripéties!!

Ma première expérience dans ce centre!!Avec des gens, qui ont la même 
                  problématique que moi!!Où même pire, c'est dure!!

Parfois ces personnes paraissaient craintifs!!Du à leur handicap, ou 
   alors leurs personnalités!! Qui semblent fragilisées par ce coup du sort!!
Un peu brouillonnes, s'emmêlant les pinceaux!! (Moi avec mes grandes 
                      jambes, ba voilà quoi!!Je vous laisse la suite!!)Lol 

  Ils devaient avoir un problème d'identité chronique!! Fin je pense!! Mdr

Mais d’autres moments!!Ils étaient sympa!!Mais, ils semblaient perdre le 
contrôle de leurs membres, dû à l'excitation !!Mais sur un simple crie 
 redevenait normale!! Comme-ci de rien!! L'instant critique était passée!!

           Je venais de m'analysais!! A l'état pure et dure!! Mdr
 Je me voyais comme dans un croquis parfait de ma personnalité!!

                         C'est dure de se voir en porte-à-faut!!

Cela me conduis, à vous racontait à ma deuxième expérience, qui fut  
torride pour moi !!Au bout de deux semaines de vie commune, là bas!!

               Suite à quelques altercations!! Avec plusieurs des résidents!!  
L'encadrement se posa une terrible réflexion!!Celle de mon intégration, au 
                                               sein de ce groupe!!

Ils ont donc du,  préféré, me transférer!! Pour calmer le jeu, en maison 
psychologique!! En me ligotant, selon les procédures !! Ne vous inquiétez 
                       pas!!Ch'ui pas mort, fin pas encore!! Mdr

                              Et puis comme, je viens du nord!!
                                J'ai pas dit mon dernier mot!!

   Comme d'hab, je repris mon calme!!Même emmitouflé comme une 
           poupée!! Vous me direz ce sont les risques du métier!!Lol



Aussitôt ma neurologue, fut prévenue de mon internement!! Et pris les  
mesures adéquates, pour un changement de mon traitement!! Qui me 
rendais quelques peu agressif, avec la chaleur!! Je voyais des fleurs de 
                                         toutes les couleurs!!lol 

     Envers ces gens inoffensifs!!Et puis mon changement  du cercle vie  
                                     familial y était pour beaucoup!!

          Toutes mes relations, ma famille, ma fille me manquaient!!

Malgré ces six jours passés, loin de tout, m’ont permis de me remettre  
                  en question et de me reposer psychologiquement!!
                              
J'arrêtais pas t'appelait, mes parents chéries, aux secours !!Aux secours!!
                                                        Lol
                          
                 Heureusement que je payais pas, fin si un peu!!Mdr
               Je repensais aux belles copines dit les bibiches!! Lol

                          Les discothèques favorites (salut à Magalie) !!
        Les sorties avec les copains aux terrasses du coins ( entrain de boire 
                                            une eau violette)!!Mdr

                                               Fin bref, la vie!!! 
                             
                       La troisième mi-temps si ce n'est pas quatre lol!!!!!

  Regardez les amis jouaient au foot, entrain de beugler!! Allez les rouges!!
             Pourtant eux mêmes, ses coéquipiers m'avaient abandonné!!

J'étais rentré dans un « cocon » refermais sur lui même, comme un 
                        papillon!!Il va s'appelait  l «  'handicape!! » 

Selon vous, peut-on radicalement se métamorphoser, afin de retrouver sa 
             vie d 'avant!!! Là, je laisse planer un doute entre nous!!!
                                     
L'isolement des mauvais jour pour l'éternité !!Quelle rêve!!! Maintenant, 
         vu que j'ai encore des difficultés!! Je rêve à travers ma fille!!

Et je vois la vie d'un autre côté!! En rose!! Comme la chanson!!Car je suis 
                        un doux rêveur!!Enjôleur!!Mon doux capitaine!! 
Et la mienne de différence joue beaucoup, mais bon!!Cette problématique 



  invisible me persécutant!! En m'obligeant à me dissimuler dans 
                                      l'isolement pour un temps!! 
  
       De temps à autres nous sortions en discothèque et mon jeune 
                             temps révolus, ressortais, revivais!! Mdr

                                 Celui des parcours tumultueux!!!!
Comme des paysages montagneux!!!Des descentes noires toutes noires!!

     Me voyant, ils étaient ébahis !!M'écoutant ils étaient abasourdis!!Avec 
ma grosse voix pour l'emploi!!!En plus, ils me filaient entre les doigts!! 
          Faisant sourire les copains et les amies de ma fille!! Lol

« Moi je dis tout haut, ce que les autres disent tous bas!!  Avec mes mots,  
parfois, un peu dure!! Mais bon, je ne fais pas dans de la confiture!! Lol»
Quelques mois passèrent, les longues discussions me calmèrent mes nerfs!!
              
                                 Merci les filles!!!Les AMP!!!

        Et les coups de fils passés à Mylène et les autres!!Merci!!

               Avec toutes ses épreuves surmontables pour les uns!!
  Infranchissable pour les autres, me paraissent faciles!! Mais usantes!!
          Mais que diables!!J' essayes de faire DE MON MIEUX...!!

Je suis jeune!! Je n'ai pas une palette de vocabulaire très recherchais mais 
                              vite faits!!Lol !Fin j'essaye........!!

 Née en moins, je fouille dans ma cervelle !!Qui me rappelle des souvenirs  
  qui viennent à la pelle!! J'essaie de les façonner, car ils viennent à 
                          l'état de brut!! Ceci n'est pas évident!!Lol
            
Sa faisait même pas quinze jours que j'y était!!Que les ennuis venaient à 
                                                commençaient!! 

       Moi me connaissant avec ma diplomatie et mon esprit ancestral!!
       Ils étaient surement jaloux de mon beau cailloux, apparemment!!

                    Autrement dit, je venais d'un autre monde!!!!
                        
                                 Comme buté contre m'y!!Mdr
                         J'y comprenais plus rien au problème!!



Alors......., un, deux, trois, coups de mains!! Je régla les histoires!! Énervé 
  par ses agressions à répétitions!!!!!Je fini par devenir comme eux!!
                                 Un peu collant!!Mais amusant!!

     J'aurais du jouer d'amitié et de sincérité plutôt que de m'énerver!!

   Énervés!!Finalement!! Lorsque je me mets à leurs place!! Je leurs dis 
BRAVO!! Sa doit être dure de vivre sa, toute sa vie!!Es-ce qu'ils se rendent  
                                  bien comptes, finalement!???

Je remporta une large victoire, et le droit d'aller en maison d'isolement, 
      mon lieutenant !! Sans toucher les vingts milles francs!!!!!Mdr

     Arrivé la bas à Auxerre, le chef-lieu!! C'était un endroit calme et  
paisible !!Personne dans les ruelles!!! Même pas un poisson volant!! Mdr
On fût à côté des longs séjours !! Sûrement, pour nous mettre  « du plomb 
                                               dans la tête » !! 

                   J'entendais par intermittence dans la nuit!! 

                          Crier!! Au secours!! Au secours!!
  Il y a le loup!! Trop tard!! Il est arrivé!!Il va me croquer!! Suivis 
                          de pleurent et de gémissements!!

                                 A compter de ce jour!!
               J’étais devenu aux yeux de tous, un homme  à se   
                         méfier!!Car j'étais revenu de l'enfer!!lol

     Faisant un point totale de ma situation!! Convaincu du bon et du 
  petit diable qui sommeillé en moi!!Fin bref le bon vieux TONY!! Mdr 
J'essayais de devenir un élève modèle, mais sans artificiel, avec un joli 
                                           arc-en-ciel!! Lol  

 Mais j'avais  finis par comprendre, la chance qu'on avait d'être ici voilà!!
              Finis les péripéties!!Vous savez c'est compliquais à gérer!!

La suite fut plus heureuse et plus enrichissante pour moi!! En effet, j’ai pu 
faire plus ample connaissance, avec certains des résidents et membres de 
                                                      l'équipe!! 



                            En faisant des sorties, des piques-niques!!! 
                                     

  Surtout un!!!  Bah!!Oui!!!
                                         
                                                Un bon copain!!

C’est l'une des personnes l'à plus atteinte physiquement!! Qui m’a le plus 
                                                     touché!!

Et avec qui je eu le plus d’affinité !!  Il se prénomma  Pascal dit Pascalou 
à son pépère!! Comme mon plus grand frère!!! A nous deux on les aura, tu 
                                                      verra !!

   C'est un GOLIATH au pied d'argile comme moi en puissance 10!! Lol

Mon grand ami, parce qu'il est pas petit!!C'est une grande girafe comme 
                    m'y!! Mais bon on se refais pas!! Un Pascal!! 

Un ancien sportif de canoë, condamnais à devenir, comme moi, un 
                                               assisté!! 

      Nous allions nous rencontrer au CENTRE!! C'était marquait!!

                             Lui, aussi, reviens de loin si on peut dire!!
 
  La connaissance, l'apprentissage d'une nouvelle culture!! A vivre avec 
    eux, je commence vraiment à prendre la valeur du mot HANDICAPE 
Mine de rien sa nous laisse bouche bée!!Profiter du corps restant après 
                 l'évènement triste qui nous a affectés!!Pas si simple!!
 
                                   Pour se rebâtir une vie quoi!!

           Faire de la prévention routière auprès dès jeunes collégiens,  
étudiants!!En y mettant de la répartie!! Faisant montrer aux jeunes!! Que 
c'est avec leurs vies, qu'ils jouent!!!!!! En décrivant, nos maux à l'aide de 
             phrases, assez dure!! Tantôt Magique puis Maléfique!!

                  Montrant surtout, que, la vie ne tient qu'a un fil!!
                      Quand j'étais à l'hôpital, je voyais la misère!! 
                           Maintenant, je suis dans la galère!!
 
                 Tends bien que mal, mais on vivait avec quand même!!!



                   On réapprenait les choses élémentaires de la vie!!

Tout comme, faire le petit déjeuner, faire des ateliers cuisines, courses,  
ménages, où bien art plastique!! Où alors ateliers bois, nettoyage des 
parcs et pour finir  le nettoyage du « cul du baudet et des moutons!! 
                                                Mdr »              

               Il y avait une chouette équipe là bas comme partout!!

Mr Merle  le directeur, Nelly la directrice adjointe qui nous accueillaient tous les 
                                              matins, en serrant la mains!!
                                            
                                            Normale elle est du ch'nord!! Mdr                            
        
                                         Claire-Sophie l'Ergothérapeute, et 
             que dire de nos artistes Jacqueline et Régine deux super copine!!!
                    
                    Patrick le tondeur fou  avec ses machines futuristes!! Mdr
                      Il m'était de l'ambiance avec son accent du Sud-Ouest!!
                      Jean Louis, le gardien des animaux!! Et des chevaux!!

         Jean PIERRE le gardien de la menuiserie et de la quincaillerie!!

   Tandis que SILVIE était mon orthophoniste pour me réapprendre à me faire 
                                               comprendre la langue française!!

    Blandine et Gaëlle nos professeurs pour nos nerfs!! Lol NOS SCOTTS 
     TOUJOURS!!COOL!!Elles nous apprenaient aussi à faire du théâtre

  Il y avait aussi, Chantal  ma référente de parcoure!! Lætitia, Émilie, Catherine,  
                        Béatrice, Dominique,Virginie, et Murielle nos AMP!! 

                             Qui veut dire Aides Médicaux Psychologiques!!
                    Elles étaient toutes belles et charmantes à leurs façons!! Mdr
       Le tout orchestrais par un joyaux choriste jouant d'une belle mélodie!!  
                                                           YANNICK!! Lol
 
                        Jean Claude l'animateur sportive, un chouette type d'ailleurs!! Lol
Suzanne et Dominique  formèrent la belle équipe d'infirmières!!Sans oublier notre 
Élise la blanchisseuse avec qui  je discuta beaucoup car je suis un grand parleur!!  
Vous n'avez pas oubliez!!Angélique la femme de ménage et nos 2 cuis-taud pas 
                                              costauds Laurent et Paulo!! lol
 
     Jacques qui termina sa carrière comme MAC-GIVER Mr bricole tous, Murielle la 
                          sympa secrétaire, dynamique  et puis pleins d'autres.....!!  
                           
                                                 ET BIEN SUR  



                                        Dominique la comptable!!

Fin c'était presque un monde de femme , quoi!!!Bien sur, je leur 
           démontrais ma forme physique comme un bel étalon!! 

     En compagnie de Pascalou et de Jean Marie le kinésithérapeute!!  
  Pourtant il y avait un énorme décalage entre ma pensée et ma forme 
                                             d'hippodrome!! Lol

Entre deux cours, nous allions contemplés le coin!!Rempli de milles et  
une merveilles étincelante!! Franchement, c'est une région à découvrir 
                                                   les amis!!

Bien sûr, je continuais ma prolongation vitale depuis le 27 mars 2002!!
C'est pas simple la vie!!On se la rend toujours difficile!! C'est vrai quoi!!

Pendant le temps où je rêvais fasses aux paysages, si fantastiques de 
l'Yonne!! M'attendait ma «  ptite famille  »!! Se faisait soignait ma belle et  
discrète maman!! Mon Papa me chouchoutant un peu en m'envoyant des 
colis-maisons!! Les rendez-vous sont pris dans chaque mois!! Comme  
                                     pour les dentistes!! Mdr
     
Car ma permission était cette fois-ci, mensuel!! Cela me permettais , de 
   faire un pti CouCou!! Aux jolies gazelles du zoo de MAUBEUGE!!

     Lors d'un wk, je pris une décision!!Celle de ne plus y retourner!!
                           La raison du cœur l'emporta sur tous!!!

Pourtant, je mis plaisais là bas mais « mon pti chat » et les autres me 
        manquaient!!Le soleil était roi, les belles femmes aussi!!  Mdr

          Remarques, tu n'étais pas dépaysais, là bas!! Oh moins!! Mdr

                   Car des belles femmes, il y en a partout!!

La population  avait le sourire aux bouts des lèvres, certes!!Ils y 
manquaient plus que, de l'avoir dans le cœur, comme par chez moi!!! 



     Je laissa derrière moi, d'innombrables  
souvenirs et d'affaires!! (merci à vous:mon ptit papa 
chérie  et à mon pti Mimi, mon frère pour les avoir ramener!! Mais 
              une parcelle de mon cœur est encore là bas lol!!)

On peut dire qu'on l'avait belle (la vie)!!Lol  
        Si on peut appelé sa comme telle!!
                    
ON S'EN VA PHISYQUEMENT!! MAIS QUELQUES 
PENSEES A MES ANCIENS PARTENAIRES ET MES
                              ENCADRANTS!!

                        
                
                    A de prochaines aventures!!     
 
Elles viennent de m'a  boite à chaussures!!  Celle  de     
             TONY.... MONTANA   OUH!!!    Mdr 
                 Merci pour les divines odeurs!!Lol

      LA VIE DOIT REPRENDRE SONT COURS!!!!  
         HEUREUSEMENT Où Malheureusement!!
                   
C'est ce qu'elle fit en besogne!!!Mais cela reste la vie!!!!
Avec le destin avec ses chemins par milliers!!Car il peut  
changeait à chaque instant, à tous moment!!!Par une 
                       simple erreur de notre part!!

                                   HEY HOP!!! 

                     ALORS FAITES GAFFES!!!



 Allez au revoir  

                                                         A TANTÖT.................
                                               
Si par ailleurs vous voulez mes coordonnées les voilà:    adresse 
msn et Email pour m'écrire et m'encourager, faites le!!! 
                                                 C'est                                        

                               lemoine.anthony@wanadoo.fr   

 ou alors j'ai creé un site internet:  http://tous-ensemble.asso.fr    
                        Je vous remercie d'avance:    Thank You

Â votre tour si vous voulez me laissez vos témoignages faites-le!! 
Je me ferais un plaisir de les mettre sur mon site, comme 
témoignages!!        Voila!!Bonne journée!!

      N'oubliez pas l'espoir est en nous pour revivre avec vous!!

http://tous-ensemble.asso.fr/

